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ابق آیين نامه واگذاری اختيارات برنامه درسی  به آیين نامه شورایعالی برنامه ریزی آموزش عالی و مط 9ماده  66به استناد بند 

معاون آموزشی وزارت علوم، تحقيقاات و فنااوری  باه     96/4/6934مورخه  36169/16و نامه شماره  6933دانشگاه ها مصوب 

   تجدید نظر دوره کارشناسی ارشد روان شناسی تربيتی پرداخته شد.

ن رشته های روان شناسی و با نظریه ها و روش های پژوهش خاص خود روانشناسی تربيتی امروزه یک رشتة متمایز در بي

کنند؛ در این فرایند است. روانشناسان تربيتی دربارة  یادگيری و تدریس و به طور کلی محيطهای آموزشی پژوهش و عمل می

هنگی و اجتماعی و موضوعاتی همچون تحول روانی، انگيزش، یادگيری، هدفهای آموزشی، نظریه های آموزش، تأثيرات فر

گيرد. از گذشته روان شناسی تربيتی را به عنوان کاربرد روان شناسی در آموزش و سنجش و ارزشيابی نيز مورد توجه قرار می

فراهم کننده مبانی روان شناسی  برای آن تلقی می شد؛ اما جدا از این نقش مهم که به عهده دارد دارای قلمرو حرفه ای 

که از آن طریق روان شناسان تربيتی می توانند به مشاوره و پژوهش در زمينه تحول روانی، تربيت خاص دیگری نيز هست 

کودک، انگيزش، یادگيری، هدف های آموزشی، نظریه های آموزش، تأثيرات فرهنگی و اجتماعی و ارزشيابی و به طور کلی 

 و تربيتی و مشاوره حرفه ای معلمان بپردازند.  مشاوره در تمام محيط های آموزشی به خصوص مشاوره تحصيلی، آموزشگاهی
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 طول دوره

پژوهشی و ناپيوسته است. طول مدت آن به طور متوساط  -دوره کارشناسی ارشد رشته روان شناسی تربيتی به صورت آموزشی

سال است که طی آن دانشجویان قادر خواهند بود مجموعه دروس نظری و عملی این دوره را بگذرانند. برخی از ایان دروس،   1

 سال است. 9اصلی، برخی اختياری  و برخی هم جبرانی است. حداکثر مدت مجاز در این دوره 

 

 شرایط گزینش دانشجو

قيقات و فن آوری است. برای ورود به این دوره، داشتن دانشنامه گزینش دانشجو تابع ضوابط و مقررات وزارت علوم، تح

کارشناسی در یکی از رشته های روان شناسی، مشاوره یا علوم تربيتی از یکی از دانشگاه های معتبر داخل یا خارج کشور 

 ضروری است. سایر دانشجویان موظف به گذراندن دروس جبرانی/ پيش نياز خاصی هستند. 

 

 و نوع آنا درس هتعداد 

واحد اختياری و دو واحد جبرانی  61 واحد پایان نامه، 4 واحد آن تخصصی، 61واحد است که  91ی لازم این دوره تعداد کل واحدها

واحد نيز پيش نياز در نظر گرفته شده است  61علاوه براین  واحد انتخاب خواهد کرد. 61است. از بين دروس اختياری ارائه شده دانشجو 

 جویان دارای مدرک کارشناسی غير مرتبط باید آنها را بگذرانند. که دانش

 

 . درس  های دوره کارشناسی ارشد روان شناسی تربيتی6جدول 

 واحد 21 درس های تخصصی

 واحد 4 پایان نامه

 واحد 21 درس های اختياری

 واحد 1 *درس جبرانی

 *واحد است  61جبرانی دارندگان رشته های کارشناسی غير مرتبط ، درس های "متون تخصصی در روان شناسی "به جز درس جبرانی*

 

 

 

 

 



 

 

 مصوب دوره کارشناسی ارشد روان شناسی تربیتی دانشگاه فردوسی مشهدهای  درس   . 1جدول

 پيش نياز واحد درس های اختياری ردیف واحد درس های تخصصی ردیف

  6+6* یآموزش یابيارزش و سنجش آزمونها، 3 1 تحولنظریه های  6

  6+6* اختلالات یادگيری 3 1 انگيزش در آموزش 1

  6+6* رفتاری  و شناختی های روش 61 1 نظریه های یادگيری در آموزش 9

  6+6* آموزش فرزندپروری 66 1 6روش های آماری در روانشناسی 4

  6+6* مشاوره تحصيلی و آموزشگاهی 61 1 پژوهش  هایروش 5

  1* عملی و پژوهشی کارورزی 69 1 می پيشرفتهاصول تعليم و تربيت اسلا 1

  1 مبانی فلسیی و قلمرو روان شناسی تربيتی 64 21 **تخصصی جمع واحد

  1 فنون تربيت دینی و اخلاقی 65 4 پایان نامه 3

  1 اجتماعی-تحول عاطیی 61 61 جمع واحدهای الزامی 

  1 تحول و آسيب شناسی روانی 63   

  6+6* پيشرفتهمشاوره کودک  63   

 4ردیف 6+6* 1روش های آماری در روانشناسی 63   

 5ردیف 6+6 کيیی پژوهش یروشها 11  

  1 تحول شناختی 16   

  1 بهداشت روانی در آموزشگاه 11   

  6+6* روشها و فنون تدریس 19   

  1 روان شناسی اجتماعی تعليم و تربيت 14   

  1 دیروان شناسی شناختی کاربر 15   

  91 جمع واحد اختياری   

 دروس عملی =*

 واحد انتخاب خواهد کرد.     21دانشجو نیز واحد است. از بین دروس اختیاری ارائه شده  21)تخصصی و پایان نامه(  جمع واحد الزامی-**



 درس های جبرانی دوره

حصيلی قبلی گذرانده باشند یا در این مقطع انتخاب و با موفقيت واحد از دروس یادشده را در مقطع ت  61دانشجویان پذیرفته شده باید 

 آن را به اتمام رسانده باشند.

 کارشناسی ارشد روان شناسی تربیتی پیش نیاز )یا جبرانی(درس های . 3جدول

 واحد *ها درس  ردیف

 1 زبان تخصصی در روان شناسی 6

 1 کاربرد رایانه در روان شناسی 1

 1 یروان شناسی عموم 9

 1 روان شناسی تربيتی 4

 1 روان شناسی رشد 5

 1 فلسیه تعليم و تربيت 1

 1 اصول تعليم و تربيت 3

 64 پیش نیاز جمع واحد

یادشده را در مقطع قبلی گذرانده باشند یا حتی المقدور در اولين نيمسال  های واحد از درس  61*دانشجویان پذیرفته شده باید حداقل 

 قطع انتخاب و با موفقيت آن را به اتمام رسانده باشند. گذراندن درس زبان تخصصی در روان شناسی الزامی است.تحصيلی در این م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 برنامه ارائه واحدهای درسی در هر نیمسال تحصیلی

 نيمسال اول تا چهارم دوره کارشناسی ارشد روان شناسی تربيتی به شرح زیر ارائه خواهد شد. درس های 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نیمسال تحصیلی برحسبتفکیک درس های دورده کارشناسی ارشد روان شناسی تربیتی  .4جدول  

 

 نيمسال اول نيمسال دوم  نيمسال سوم )درسهای اختياری و عملی( نيمسال چهارم

نامه انیپا   یپرور فرزندآموزش -6 

 مشاوره کودک پيشرفته-1

 مشاوره تحصيلی و آموزشگاهی-9

 یآموزشی ابيارزش و سنجش ها، آزمون -4

 کارورزی عملی و پژوهشی-5
 یاخلاق وی نید تيترب فنون -1
 یاجتماع-یعاطی تحول -3

 یروانی شناس بيآس و تحول -3

 1یدرروانشناسی آماری ها روش -3

 1ییيوکی کم پژوهشی روشها -61

 یشناخت تحول -66

 درآموزشگاهی روان بهداشت -61

 سیتدرن  روشهاوفنو -69

 معلمی ا حرفه تحول -64

 تيوترب ميتعلی اجتماعی روانشناس -65

 یکاربردی شناختی روانشناس -61

 انگيزش در آموزش -6 
 ی یادگيری در آموزشها هینظر-1

 ی پژوهش ها روش-9

 اصول تعليم و تربيت اسلامی پيشرفته-4

ی شناختی رفتاری )یا درس اختياری ها روش-5

 دیگر(

 ی تحولیها هینظر -6

 6ی آماری در روانشناسیها روش -1

 شناسی درروانزبان تخصصی -9

) یا درس اختياری  اختلالات یادگيری -4

 دیگر(
 )یا ی تربيتیشناس روانمبانی فلسیی و قلمرو  -5

 درس اختياری دیگر(

 

4 21  21 1+8 



 

 

 

 

 اصلی و اختیاری های مشخصات درس

 عداد ساعت، اهداف کلی درس، سرفصل ها آورده شده است.از جمله عنوان، تعداد واحد، تدرس ها در جدل های زیر مشخصات  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 اصلیدرس های 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 عنوان درس )فارسی(: نظریه های تحول

 Theories of developmentعنوان درس )انگلیسی(: 

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اصلی

 91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 آشنایی با نظریه های تحولی روانی وبررسی دقيق نظریه ها در ارتباط با ابعاد مختلف رشد  -

بررسی پژوهش های جدید در حوزه تحول روانی ازدیدگاه های مختلف وتوجه خاص به رابطه بين تحقيقات، نظریه ها و کاربردهای تربيتی  -

 آموزشی آنها درحيطه آموزش رسمی و غيررسمی   و

دربررسی موقعيت های مختلف اعم از رسمی و غيررسمی ميزان تاثيرپذیری تصميمات ازنظریه های تحولی را با استناد به کاربرد نظریه ها در  -

 ید پژوهش های مختلف بررسی وباتوجه به بافت و زمينه ای که افراد درآن  زندگی می کنند، تحليل نما

 ارزیابی انتقادی و تیسير پژوهش و نظریه در این حوزه -

 توانایی درک نظریه های تحول روانی و مقایسه آنهابایکدیگر وميزان کاربردی بودن آن در نظام آموزشی -

 ها سرفصل

 نظریه های تحول روانی شامل : 

 میاهيم اساسی در تحول روانی -

 میهوم نظریه و فرانظریه در روانشناسی رشد -

 روسو و لاک گرایی، ساخت پيش : ها نظریه ستيننخ -

 نظریه های رفتارگرایی -

   کردارشناسانه های نظریه  -

 پياژه رشدی شناختی نظریه -

 نظریه های رشداخلاقی  -

 ویگوتسکی اجتماعی  -فرهنگی نظریه -

 چامسکی زبان رشد نظریه -



 فروید گری تحليل روان نظریه -

 اریکسون اجتماعی روانی نظریه -

 یونگ نظریه -

 ظریه رشد نوپياژه ای ها ن -

 (DIRنظریه تحولی ارتباطی مبتنی بر تیاوتهای فردی ) -

 نظریه های تحول شناخت اجتماعی -

 دیدگاه گستره عمر و میروضه هایش -

 "خود"رشد  -

 نظریه های رشد نقش آموزی جنسيتی -

 نظریه ذهن  -

 مقایسه نظریه های تحول روانی مطرح شده و بيان دیدگاه ها -

 یگاه هریک از رویکردهای تحول روانی در آموزش و یادگيری وبيان تلویحات آموزشی هریک از رویکردها مطالعه پيرامون جا -

بررسی یک موقعيت آموزش رسمی یاغيررسمی باهدف تشخيص رویکردهای تحول روانی مورد توجه دست اندرکاران آن و تحليل دانشجو  -

 ازاین موقعيت وبيان آن درکلاس 

 یادگیری-روشهای یاددهی

 استیاده از فرصت های یادگيری مستقيم / فردی ازطریق مطالعه نظریه های علمی درحوزه تحول روانی وکاربرد آن دریادگيری  -

 بکارگيری راهبردهای فراشناختی برای مطالعه ویژگی های رشدی افراد باتوجه به نظریه های علمی درحوزه تحول روانی  -

 ای تبيين میاهيم و مبانی تحول روانی تدارک دیدن فرصت های یادگيری مستقيم بر -

 تحليل و نقد وارزیابی نظریه های تحول روانی و مقایسه آنها درابعاد مختلف  -

 استخراج تلویحات آموزشی نظریه های تحول روانی  -

 ول روانی ایجاد فضای مشارکتی درفضای کلاس به شيوه های مختلف باهدف درک عميق تر وآشنایی بهتر فراگيران با نظریه های تح -

 مطالعه مقالات و پژوهش های علمی درزمينه تحول روانی و ارائه آن به کلاس باتوجه به نظریه های مطرح شده در کلاس -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 



 ارزشيابی نهایی  

 منابع پیشنهادی

  سمت . تهران: انتشاراترفتار شناسیاز روان تحليل گری تا  1روانشناسی ژنتيک (. 6935دادستان، پریرخ و منصور، محمود )
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 مشخصات درس

  آموزش )تعلیم  و تربیت(عنوان درس )فارسی(: انگیزش در 

 Motivation in education عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اصلی

 91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

های های مختلف انگيزش، عوامل مؤثر بر رفتارهای انگيزشی، مطالعة اثر انگيزش در یادگيری و آموزش و شيوهآشنایی با میاهيم و نظریه -

 ی آنگيراندازه

 آشنایی با میاهيم اساسی حوزة انگيزش  -

 آشنایی با هيجان های تحصيلی و کاربرد آن  -

 کنندة انگيزش وهيجان و تلویحات آنها برای تعليم و تربيتهای تبيينآشنایی با انواع رویکردها و نظریه -

 سة آنها با یکدیگرکنندة رفتارهای انگيزشی و مقایهای مختلف تبيينتوانایی درک، ارزیابی و نقد نظریه -

 شناخت و توانایی کاربرد ابزارها و روشهای سنجش انگيزش -

 ها سرفصل

 تعریف و موقعيت انگيزش در آموزش و یادگيری -

 کنندة انگيزشهای نزدیکی و دوری، شرایط حمایتموضوعات اساسی در بررسی انگيزش: نقش انگيزش در سازگاری، توجه، رفتار، گرایش -

 معاصر انگيزش:مطالعات تاریخی و  -

 های اراده، غریزه و سائقمنشأ فلسیی میاهيم انگيزش: نظریه 

 انگيزش درونی و بيرونی 

 های رفتاری و شناختی انگيزش و کاربرهای آنها در آموزشنظریه 

 وکاربرهای آنها در آموزش نظریه های انتظاری انگيزش 

 نظریه های معطوف به علل برانگيزاننده رفتار 

 ده در برانگيختگی یادگيرندهنقش دورنمای آین 

 نقش اهداف، اهداف پيشرفت و جهت گيری های هدفی 



 علاقه و عاطیه و انگيزش 

 )هيجانهای تحصيلی )نظریه ها و کاربرد 

 اميدواری و انگيزش 

 خود و تلاشهای آن: مسألة عزت نیس، خودپنداره، هویت و خودتنظيمی 

 نقش مدارس در انگيزش 

  در انگيزشنقش عوامل فرهنگی و اجتماعی 

 انگيزش در منابع اسلامی 

 ها و روشهاسنجش انگيزش: شاخصه -

 یادگیری-روشهای یاددهی

 آموزش مستقيم -

 بررسی و مطالعه متون مرتبط با موضوع اعم از کتب و مقالات -

 های پژوهشی و مقالات معتير در حوزة انگيزش وهيجان در آموزشمطالعه و ارائة کلاسی تازه -

های تبيين انگيزش در حيطة یادگيری و آموزش، انجام دی و گروهی )در قالب بررسی تلویحات آموزشی و کاربردهای نظریههای فرانجام پروژه -

 ها و ...(.های پژوهش ميدانی در حوزة انگيزش وهيجان های تحصيلی در آموزشگاه پروژه

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 ارزشيابی نهایی  

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 (. انتشارات مدرسه. 6933(. انگيزش در کلاس درس. ترجمه محمدرضا نائينيان و اسماعيل بيابانگرد )6336اسپالدینگ، سی. ال. )

 (. تهران: انتشارات دنيای پژوهش.6931(. انگيزش برای یادگيری. ترجمه رمضان حسن زاده )6333استيپک، دی. جی )

 (. تهران: نشر علم.6935. انگيزش در آموزش و پرورش. ترجمه مهرناز شهر آرای )(1111پينتریچ، پی. آر.  و شانک، دی. اج )

 (. تهران: انتشارات ارسباران. 6936(. انگيزش و هيجان. ترجمه یحيی سيدمحمدی )1116ریو، ام )

 (. انگيزش در یادگيری و آموزش. تهران: انتشارات آوای نور.6931محسنی، نيکچهره )و  نيحس ،یکارشک 



Brophy J. (1121). Motivating students to learn. McGraw-Hill Companies, Inc. 

Elliot, A. J.   (1118). Handbook of  approach and avoidance motivation. USA: Taylor & Francis Group, LLC. 

Pekrun, R., & Linnenbrink-Garcia, L. (1164). International Handbook of Emotions in Education. New York: 

Routledge. 

Schunk, D. H & Zimmerman, B. J. (1118). Motivation and self-regulated learning. USA: Taylor & Francis 

group. 

Schunk, D., Pintrich, P., & Meece, L. (1161). Motivation in Education: Theory, Research, and Applications. 

London: Pearson Education. 

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

- Learning and Motivation Journal 

- Motivation Science Journal 

- The Motivation Journal 

- Motivation and Emotion Journal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 آموزش  عنوان درس )فارسی(: نظریه های یادگیری در

  Theories of Learning in Instruction  عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اصلی

 91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 های آموزش های لازم درباره  اصول و مبانی نظریه های یادگيری و روش کسب دانش و مهارت -

 آشنایی با نظریه ها، قوانين و اصول روانشناسی یادگيری و انگيزش -

 آشنا شدن با موضوع ها و مباحث مختلف نظریه ها یادگيری و روش های آموزش -

 افزایش درک دانشجو نسبت به فرآیند یادگيری و آموزش -

 نش آموزانکسب توانایی تشخيص، تحليل و تیسير مسائل و مشکلات تحصيلی و اجتماعی دا -

 کسب توانایی حل کردن مسائل و مشکلات تحصيلی و اجتماعی دانش آموزان در محيط آموزشگاه -

 ها و فنون آموزش و کسب توانایی استیاده از آن ها در آموزش موضوع های مختلف درسیکسب دانش و مهارت های مربوط به روش -

 ها سرفصل

 نظریه های یادگیری:       

 ختی: پياژه، ویگوتسکی و برونرنظریه های رشد شنا

 نظریه های یادگيری شناختی: گشتالت، آزوبل و بندورا

 نظریه های یادگيری خبر پردازی: سه مرحله ای، سطوح پردازش، رمز دوگانه، توزیع موازی و..

 کارکرد گرایی و تداعی گرایی )ثرندایک، اسکينر، واتسون و پاولف(-نظریه های رفتاری

 اختی: دونالد هب. نظریه های عصب شن

 نظریه های موج سوم روانشناسی: تئوری انتخاب 

 راهبردهای یادگيری و فراشناخت

 



 تکالیف 

 انتخاب یکی از سرفصل ها، و ارائه در کلاس -

 ترجمه مقاله و معرفی کتاب -

 یادگیری-روشهای یاددهی

 سخنرانی، بحث گروهی، سمينار، پروژه فردی، ترجمه مقاله -

 شیوه ارزیابی

 رزشيابی مستمرا 

 ارزشيابی نهایی  

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 (. تهران:  نشر روان6935)؟(. روانشناسی تربيتی. ترجمه یحيی سيدمحمدی) اسلاوین، رابرت ایی -

 (. تهران:  نشر دوران6936السون، متيو، اچ و هرگنهان، بی، آر )؟(. مقدمه ای بر نظریه های یادگيری. ترجمه علی اکبر سيف ) -

 (. یزد:  انتشارات دانشگاه یزد6935)؟(. روانشناسی تربيتی. ترجمه م. اميدیان ) دی نتراک،سا -

 (. روانشناسی تربيتی. ترجمه ش. سعيدی، م. عراقچی، ح. دانشیر. تهران: انتشارات رسا6933/1113)سانتراک، جان دبليو  -

 آموزش. تهران: نشر دوران (.روانشناسی پرورشی نوین: روانشناسی یادگيری و6936) سيف، علی اکبر -

 (. تهران:  انتشارات آگاه6931شانک، د )؟(. نظریه های یادگيری؛ چشم اندازی تربيتی.ترجمه اکبررضایی ) -

 یادگيری )میاهيم، بنيادها و نظریه ها(.مشهد: انتشارات به نشر -(. رویکردهای یاددهی6933شعبانی ورکی، بختيار ) -

 یادگيری: از نظریه تا عمل. تهران: انتشارات سمت (. روانشناسی6931کدیور، پروین ) -

 . ترجمه ی. سيد محمدی. تهران: انتشارات روانانسان(. نظریه های یادگيری 6931/1111لیرانسوا، گی آر ) -

Jarvis ,ma, (1112).  The  psychology of effective learning and teaching.   

 

 

 



 ترنتی معتبر مرتبطپژوهشی و پایگاه های این -مجلات علمی

 دوفصلنامه پژوهش های یادگيری وآموزشی. دانشگاه شاهد -

 مجله مطالعات آموزش و یادگيری. دانشگاه شيراز -

 فصلنامه پژوهش در یادگيری آموزشگاهی و مجازی. دانشگاه پيام نور -

- Learning and Instruction Journal 

- Malaysian Journal of Learning and Instruction 
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 مشخصات درس

 2عنوان درس )فارسی(: روش های آماری در روان شناسی

 methods in psychology2   Statisticalعنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اصلی

 91ت: تعداد ساع واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 آشنایی کلی  دانشجوباکاربرد روش های آماری در تحقيقات مربوط به روانشناسی تربيتی   -

 تشخيص رابطه مقياس اندازه گيری، انواع همبستگی، محاسبه انواع همبستگی ها -

 ده های فاصله ای و طبقه ای شناخت میهوم استنباط آماری ونظریه نمونه برداری و آشنایی با تکنيک های استنباطی برای دا -

 توانایی درک، تبيين، تشخيص مسایل آماری درحوزه مباحث مطرح شده  -

 توانایی انجام تحليل های آماری با استیاده از نرم افزارها  -

 توانایی نقد تحليل های آماری صورت گرفته در مقالات وپژوهش ها باتوجه به مباحث مطرح شده  -

 ماری توانایی طراحی و حل مسایل آ -

 ها سرفصل

 طبقه بندی مسائل آماری و فرایند کلی آزمون فرضيه و برآورد فاصله ای

 ( tو z اسميرونوف،  -)دوجمله ای، خی دو، کالموگروف الف: آزمونهای آماری خاص مسائل تک متغیری

و رگرسيون( و روشهای پيشرفته  )خی دو، فای، توافق پيرسون، فای کرامر، اسپيرمن، هماهنگی کندال، پيرسون مسائل همبستگی: ب

 (رگرسيون چندمتغيری و چندگانهمانند بررسی روابط )

مسائل مربوط به ، (ANOVAو  tمان ویتنی، ميانه، کروسکال واليس،  U)دقيق فيشر، خی دو،  ج: مسائل تجربی و شبه تجربی

نمار، علامت، کوکران، ویلکاکسون، فریدمن( و روشهای پيشرفته بررسی تیاوت در طرحهای  ، اندازه گيری مکرر، مک tاندازه های وابسته )

 (  MANOVAو عاملی ANOVAمانند آزمایشی یا مقایسه ای )

 د: فراتحلیل

 تکالیف : 

 ارائه و حل مسایل درحوزه مباحث مطرح شده کلاسی  -

 ها و مقالات مختلف  بررسی و نقد تحليل های آماری صورت گرفته در پژوهش  -

 SPSSانجام تحليل های آماری مورد بحث بااستیاده با نرم افزار  -



 یادگیری-روشهای یاددهی

 تدارک دیدن فرصت های یادگيری مستقيم برای تبيين میاهيم آماری مطرح شده  -

 آماری تدارک دیدن فرصت هایی برای انجام تحليل های آماری درقالب حل مساله وکاربا نرم افزارهای  -

 ایجادفرصت های برای مشارکت دانشجویان درقالب پروژه های گروهی و ایجادزمينه مشارکت هرچه بيشتر بایکدیگر -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

  ارزشيابی ميان ترم 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی و عملکردی 

 منابع پیشنهادی

 (. تهران: نشر ارسباران 6939نقشبندی ) سيامک و دلاور علی تربيتی. ترجمة  علوم و شناسی روان در آماری تاکانه، فرگوسن )؟(. تحليل -

 (. روابط ساختاری خطی در تحقيقات علوم انسانی. تهران:  انتشارات آوای نور6939کارشکی، حسين ) -

 (.تهران: انتشارات سخن 6935دیگران ) ، دانکن و هویت، دنيس )؟(. روش های آماری در روانشناسی و سایر علوم رفتاری. ترجمه پاشاشرییی وکرامر -

 (. تهران: انتشارات سمت6933(. رگرسيون چندمتغيره در پژوهش رفتاری. ترجمه ح. سرایی )6361کرلينجر، ف. و پدهاوزر، ا ) -

 انتشارات رشد(. تهران: 6936(. پژوهش چندمتغيری کاربردی.  ترجمه ح. حسن آبادی ودیگران. )1111)يرز، ل.، گامست، گ. و گارینو، ا م -

 رفتاری. تهران: انتشارات سمت (. استنباط آماری در پژوهش6935هومن، حيدرعلی ) -

  .. تهران: انتشارات رشدو دیگران (. کاربرد آمار چند متغيری. ترجمه ح. پاشاشرییی6935، ب. و فيدل، ل. )تاباکنيک -

-  Cohen, B. H. (4102). Explaining Psychological Statistics.  

- Howell, D. C. (4104). Statistical Methods for Psychology (Qualitative Research and Analysis in 

Psychology. 

- Cumming, G. (4102). Understanding the new statistics: Effect sizes, confidence intervals, and meta-

analysis.   

- Linebach, J. A.  Tesch, B. P.  & Kovacsiss, L. M. (4102). Nonparametric Statistics for Applied Research.   

-   Green, S. B. & Salkind, N. G. (4101). Using SPSS for Windows and Macintosh: Analyzing and 

understanding data.  

-  

http://eu.wiley.com/WileyCDA/Section/id-302479.html?query=Barry+H.+Cohen
https://www.amazon.com/David-C.-Howell/e/B001I9TXPA/ref=dp_byline_cont_book_1
https://books.google.com/books?hl=fa&lr=&id=1W6laNc7Xt8C&oi=fnd&pg=PR1&dq=STATISTIC+METHODS+IN+PSYCHOLOGY+BOOK&ots=PvDVPNc-ZO&sig=C-iU5ojXGAVKtVN-fESPFhX0HZE
https://books.google.com/books?hl=fa&lr=&id=1W6laNc7Xt8C&oi=fnd&pg=PR1&dq=STATISTIC+METHODS+IN+PSYCHOLOGY+BOOK&ots=PvDVPNc-ZO&sig=C-iU5ojXGAVKtVN-fESPFhX0HZE
https://www.ketabdownload.com/search-Jared%20A.%20Linebach,%20Brian%20P.%20Tesch%20and%20Lea%20M.%20Kovacsiss.html
http://dl.acm.org/citation.cfm?id=1894956
http://dl.acm.org/citation.cfm?id=1894956
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 مشخصات درس

 عنوان درس )فارسی(: روش های پژوهش 

 Research methods                                               عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اصلی

 91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 تحقيق گزارش نوشتن و تربيتی تحقيقات ارزیابی تربيتی،  علوم در تحقيق روشهای با آشنائی 

 آشنایی با ویژگی های روش پژوهش در علوم تربيتی و روانشناسی 

 شناسی روان در آن کاربرد و تحقيق طرح تهية و تحقيق های روش و اصول با آشنایی 

 های پژوهش چاپ شده در مجلات علمیتوانایی تحليل گزارش 

 ها سرفصل

 ماهيت پژوهش تربيتی؛ سهم پژوهشهای تربيتی در توليد علم، روش شناسی پژوهش تربيتی

 علمی تحقيقات های ویژگی

 کليات پژوهش، تحليل گام به گام یک پژوهش

 پژوهشی در حيطه روان شناسی  -تحليل گام به گام یک مقاله علمی

 انواع طرحهای پژوهشی 

 مایشی )درون آزمودنی، بين آزمودنی و آميخته( طرح های تک آزمودنی و طرح های غير آزمایشیطرح های آزمایشی و شبه آز 

 ابزارهای اندازه گيری متغيرها 

 نمونه گيری در تحقيقات روان شناسی

 طرحهای پژوهشی کيیی 

 معرفی طرحهای پژوهشی ترکيبی

 کمی  پژوهشی و پيشنهاده پژوهشی گزارش

 



 

 یادگیری-روشهای یاددهی

 ستقيمآموزش م -

 بررسی و مطالعه متون مرتبط با موضوع اعم از کتب و مقالات -

 های پژوهشی توسط یادگيرندگان در کلاسهای آموزشی و انواع گزارشمطالعه و ارائة کلاسی سرفصل -

 های فردی و گروهی مرتبط با مباحث آموزشیانجام پروژه -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

  ارزشيابی نهایی 

 پروژه 

 بع پیشنهادیمنا

 (. روشهای تحقيق در علوم رفتاری.  تهران. انتشارات آگاه.6931سرمد. زهره، بازرگان، عباس و حجازی، الهه  ) -

  .(. تهران: انتشارات شرکت سهامی انتشار6939چالمرز.  آ.  ف. علم چيست )؟(. ترجمه محمد مشایخی) -

  پيشرفته پژوهش در علوم انسانی. اصیهان: انتشارات جهاد دانشگاهی. (. روشهای6934فراهانی.  حجت الله، عریضی. حميد رضا )  -



  (. تهران: نشر روان.6931(. پایه های پژوهش در علوم رفتاری. ترجمه حجت الله فراهانی و حميد رضاعریضی )1114کازبی. پ.  س. )  -

 جهاد دانشگاهی، واحد علامه طباطباییعليرضا کيامنش. انتشارات . ترجمه طرح پژوهش: رویکردهای کيیی، کمی و ترکيبی(. 6931کرسول، جان دبليو. ) -

  (. تهران: مرکز نشر دانشگاهی.6934کرلينجر و پدهارز. )؟( رگرسيون چند متغيری در پژوهش رفتاری. ترجمه حسن سرایی ) -

 جلد.1.  (.  تهران: انتشارات آوای نور6931) (. مبانی پژوهش در علوم رفتاری. مترجم حسن پاشا شرییی و جعیر نجیی زند6333کرلينجر. ف. ا.  ) -

  (. تهران: انتشارات رشد.6933کریستينسن. ل. ب. )؟( روش شناسی آزمایشی. ترجمه علی دلاور. ) -

بورگ، دبليو و گال، جی. پی )؟(. روشهای تحقيق کمی و کيیی در علوم تربيتی و روانشناسی، ترجمه احمدرضا نصر و   گال، ام. ،  -

 .ge(. تهران: انتشارات دانشگاه شهيد بهشتی و سمت.6931همکاران)

 (. تهران: انتشارات ارجمند. 6931) ترجمه حسين کارشکی، طراحی و گزارش نویسی پژوهش در روان شناسی(. 1114هریس، پ. ) -

 (. شناخت روش علمی در علوم رفتاری. تهران، ایران: انتشارات سمت.6933هومن، ح. ) -

Cohen, L. Manion, L. & Morrison, K. (4112). Research Methods in Education. New York: Rout ledge. 

 Giles, D. (4114). Advanced research method in psychology. New York: Rout led 

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

International Journal of Quantitative and Qualitative Research Methods. 

 

 

 مشخصات درس

 تعلیم و تربیت اسلامی پیشرفتهعنوان درس )فارسی(: 

 Advanced Islamic Education عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اصلی

 91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 ی درساهداف کل

 افزایش قدرت تحليل در مباحث و درک ارتباط بين علم و دین -

 افزایش خودآگاهی نسبت به جایگاه و رسالت خود در هستی، در پرتو آموزه های علمی و دینی -

 افزایش قوه ی استدلال علمی و منطقی در پاسخ به سوالات وجودی -

 در مباحث علمی و به ویژه تعليم و تربيت های دینیایجاد نگرش مثبت نسبت به امکان استیاده از آموزه -

 بحث در مورد ارتباط دین و علم)اسلام و تربيت( و آشنایی با امکان، معنا و سازواری تربيت اسلامی -



 آشنایی با آسيب های تربيت دینی و مبانی، اصول و روش های تربيت دینی  -

 ها سرفصل

 ریشه لغوی و معنای اصطلاحی تربيت  -

 های آنی بودن( فطرت و ویژگیفطر بيت)تبيين.....تحليل میهوم تر -

 تربيت و شبه تربيت -

 16های تربيت دینی در قرن تحليل میهوم تدین، ویژگی -

 امکان، معنا و سازواری  تربيت دینی -

 های مختلف در مورد علم دینی دیدگاه -

 شناسی تربيت دینیآسيب 5تا  6محورهای  -

 شناسی تربيت دینیآسيب 61تا  5محورهای  -

  6-های تربيت دینیمبانی، اصول و روش -

 1-های تربيت دینیمبانی، اصول و روش -

 9-های تربيت دینیمبانی، اصول و روش -

 

 یادگیری-روشهای یاددهی

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، پروژه و بحث گروهی

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

  ارزشيابی نهایی 

 منابع پیشنهادی



 مرکز انتشارات موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمينیتربيت دینی از دیدگاه امام علی، (، 6939ابوطالبی، مهدی)

 جلد، قم: مؤسسة پژوهشی حوزه و دانشگاه 4(، سيره تربيتی پيامبر و اهل بيت، 6935تا  6931اعرافی، عليرضا)

 فرزان روز تهران: ،ىفریدون بدره ا، ترجمه دینی در قرآن مجيد -میاهيم اخلاقی  (،6933)توشيهيکو ،ایزوتسو

 ، تهران: انتشارات مدرسه.1، ج “نگاهی دوباره به تربيت اسلامی” (، 6934)خسرو  ،باقری

 ، تهران: انتشارات مدرسه.6، ج “نگاهی دوباره به تربيت اسلامی” (، 6931)خسرو  ،باقری

ياژه در خصوص خودمرکزی استعلایی(، نشریة علوم تربيتی شناسی معاصر)نقد نظریة پدرآمدی به انقياد فرهنگی در روان (،6913باقری، خسرو)

 .4-6دانشگاه تهران، شمارة 

شناختی به نسبت دین با علوم انسانی(، تهران: سازمان چاپ و انتشارات وزارت فرهنگ و (، هویت علم دینی)نگاهی معرفت6931باقری، خسرو)

 ص. 919ارشاد اسلامی، 

 ، تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامی."بيتیگیتارهای تر"(، 6939باهنر، محمدرضا)

 شناسی رشد، تهران: انتشارات سازمان تبليغات اسلامی.(، آموزش میاهيم دینی همگام با روان6933باهنر، ناصر)

 جعیری، محمدتقی)فرهنگ پيرو فرهنگ پيشرو، تهران: مؤسسه تدوین و نشر آثار علامه جعیری

 ، تهران: اسراءرتنظيم و ویرایش محمدرضا مصطیی پوآن، (، فطرت در قر6931جوادی آملی، عبدالله)

 ، تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامی."سه گیتار پيرامون برخی از مسایل تربيتی اسلام"(، 6934حجتی، سيد محمد باقر)

 (، نقش معلم در تربيت دینی، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه6934داوودی، محمد )

، ترجمه و نگارش سيد محمد باقر حجتی، چاپ هیدهم، "آداب تعليم و تعلم در اسلام"(، 6936به شهيد ثانی()الدین بن نورالدین علی)معروف  زین

 تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامی.

 (قم: موسسه امام صادق )ع(، منشور جاوید، چهارده جلد، 6933سبحانی، جعیر)

 ت اميرکبير.، تهران: انتشارا"تربيت اسلامی تعليم و"(، 6913شریعتمداری، علی)

 ، تهران: انتشارات قدیانی."های اکتشافی با تأکيد بر روش -رویکردی نمادین به تربيت دینی"(، 6934کریمی، عبدالعظيم)

 ، قم: پژهشگاه حوزه و دانشگاهاسلامی سازی معرفت(، 6935مرادی، مجيد)

 ، تهران: انتشارات صدرا."تعليم و تربيت در اسلام"(، 6933مطهری، مرتضی)

 ، تهران: نشر آفاق."گامی در مسير تربيت اسلامی"(، 6953لومی، رجبعلی)مظ

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی



 دانشگاه امام حسين )ع( -فصلنامه پژوهش در مسایل تعليم و تربيت اسلامی -

 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه -دوفصلنامه علمی پژوهشی تربيت اسلامی -

 دانشگاه شهيدباهنرکرمان  –هش های تعليم وتربيت اسلامی مجله پژو -

 پژوهش نامه مبانی تعليم و تربيت. دانشگاه فردوسی مشهد -

 پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش -فصلنامه  مسایل کاربردی تعليم و تربيت اسلامی  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 پایان نامهعنوان درس )فارسی(: 

 Thesis عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اصلی

 ساعت613تعداد ساعت:  واحدعملی 4نوع واحد:  4تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 آشنایی دانشجویان باطراحی تحقيق درحيطه روان شناسی تربيتی وانجام یک پژوهش مستقل تحت راهنمایی و سرپرستی استادراهنما  -

 ژوهش و تدوین مقاله پژوهشی توانایی انجام پ -

 توانایی جستجوی منابع اطلاعاتی  -

 توانایی انجام تحليل های آماری و کاربا نرم افزارهای آماری  به شيوه ای کاملا کاربردی  -

 تقویت ویژگی ها و اخلاق پژوهش ازطریق مواجهه با موقعيت های عملی  -

 ه، تصميم گيری و....تقویت مهارت های زندگی اعم از مسئوليت پذیری، حل مسال -

 ها سرفصل

 عملی:

 سپس دانشجوطرح تحقيق خودرا ارائه خواهددادوپس از تصویب درگروه مربوطه ومعاونت تحصيلات تکميلی دانشکده، تدوین پيشينه و 

 دفاع خواهدکرد آنزگردآوری داده هاراآغاز کرده و پس از تجزیه و تحليل داده ها وبحث و نتيجه گيری، گزارش کتبی خودرا تدوین وا

 یادگیری-روشهای یاددهی

 (عملياتی نمودن مباحث روش تحقيق توسط دانشجو )یادگيری عملی -

 طراحی مسئله و سپس استیاده از روش حل مساله برای پاسخدهی به آن -

 تبادل اطلاعات بين دانشجوواستادراهنما )سکوسازی(  -

 یادگيری اکتشافی   -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 



 شيابی نهایی )عملکردی(ارز 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

لی و خارجی، کليه منابع  اصلی و معتبر درحوزه روش تحقيق و آمار و نيز منابع مرتبط یا عنوان پژوهشی دانشجو اعم از پایان نامه، کتاب، نشریات داخ

 سایت های پژوهشی معتبر و......

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 اختیاری درس های

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سمشخصات در

 شناسی تربیتی عنوان درس )فارسی(: مبانی فلسفی و قلمرو روان

  Philosophical Foundations and Territory of Educational Psychology (: عنوان درس )انگلیسی

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اصلی

 91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 ف کلی درساهدا

 کسب آگاهی  و نگرش نسبت به  فلسیه و فلسیه علم  -

 تاکيد بر  مبانی فلسیی تعليم و تربيت  با  شناخت مبانی  -

 آگاهی از مبانی فلسیی نظریه های یادگيری و انگيزش  -

  تربيتی شناسیروان مبانی خصوص در فلسیی نگرشی ایجاد -

 قلمروهای نظری روان شناسی تربيتی شناخت -

 لمروهای کاربردی روان شناسی تربيتیشناخت ق -

 شناسایی چالشها و چشم اندازهای روان شناسی تربيتی د ر ایران و جهان -

 ها سرفصل

 و تعليم و تربيتمبانی و مبانی فلسیی روان شناسی  -

 مکاتب فلسیی )ایدئاليسم، رئاليسم، پراگماتيسم و.....( و نظریه های جدید فلسیه تعليم وتربيت  -

 گراییانسانو گراییشناخت، ی مکتب های رفتارگراییمبانی فلسی -

 قلمروهای نظری روان شناسی تربيتی )هدفهای تربيتی، یادگيری، انگيزش، آموزش، ارزشيابی  و ویژگی های یادگيرنده( -

 و اجتماعی( شغلی، آموزش و توانمندسازی شناختی، هيجانی-قلمروهای کاربردی روان شناسی تربيتی )مشاوره فردی و گروهی تحصيلی -

 

 یادگیری-روش های یاددهی

 آموزش مستقيم  -

با همکلاس استیاده از شيوه های تعامل گروهی باهدف ترغيب دانشجویان به فهم عميق تر مباحث و دستيابی به دانش توسط خودشان وبااستیاده از تعامل  -

 ها 



 قيق مباحث وافزایش قدرت تحليل دانشجویان ترغيب دانشجویان به انجام پروژه های انیرادی و گروهی باهدف مطالعه د -

  ارائه برخی از مباحث مرتبط با موضوعات درسی توسط دانشجویان در کلاس -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

  ميان ترم و شیاهی 

  پایان ترم 

 پروژه و کارهای عملی 

 منابع پيشنهادی

 ( تهران: انتشارات رشد6931بر سيف )(. فراسوی آزادی و شأن. ترجمه علی اک6931اسکينر، ب. ف، )

 (. تهران: نشر روان.6935اسلاوین،  )؟(. روانشناسی تربيتی. ترجمه یحيی سيد محمدی )

 شناختی به نسبت دین با علوم انسانی، تهران: سازمان چاپ  و انتشارات(.  هویت علم دینی: نگاهی معرفت6931باقری، خسرو، )

 شناسی فلسیی. ترجمه سعيد زیباکلام. تهران: شرکت انتشارات علمی و فرهنگیعلم: درآمدی بر مکاتب علم(، چيستی 6934چالمرز، آلن، ف.)

 (. یزد: انتشارات دانشگاه یزد.6935سانتراک، دی، )؟(. روانشناسی تربيتی . ترجمه م. اميدیان )

 شگاه تهران.(. مربيان بزرگ.  ترجمه غ. شکوهی. تهران، ایران: انتشارات دان6931شاتو، ژ. )

 (. تهران: مرکز نشر دانشگاهی.6936(. روانشناسی تربيتی . ترجمه کمال خرازی )6331گلاور و برونينگ )

 .سمت انتشارات تهران، . سرشت پاک محمدجعیر ترجمه تربيتی. آرا و فلسیی ال )؟(. مکاتب جرالد گوتک،

 (. مشهد: پاژ.6934اد ، حسين لطف آبادی و دیگران )گيج و برلاینر )؟(. روانشناسی تربيتی. ترجمه غلامرضا خوی نژ

 (. تهران: انتشارات سمت.6931(. آشنایی با فلسیه آموزش و پرورش. ترجمه ف. بازرگان )6313نلر، ج، ) 

Carlson, Neil, R. (1115), Foundations of Physiological Psychology, USA: Paerson 

Combs, Arthur, W. ; Popham, W. James & Hosford, Philip L. (6333), Behaviorism and Humanism: 

A Synthesis?, Educational Leadership,95: 51-19 

Crawford, Charles & Krebs, Dennis (1113), Foundations of Evolutionary Psychology, N.Y.: Taylor & 

Francis Group 

Davidson Larry (6331), Philosophical foundations of humanistic psychology, The Humanistic 



Psychologist,11(1): 691-653 

Dembo, M. H. (1114). MOTIVATION AND LEARNING STRATEGIES FOR COLLEGE SUCCESS. 

Duschl, Richard Alan & Hamilton, Richard J. (6331), Philosophy of Science, Cognitive Psychology, 

and Educational Theory and Practice, USA: State University of New York  

Farrell, Martin (1164), Historical and Philosophical Foundations of Psychology, UK: Cambridge 

University Press 
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 مشخصات درس

 یآموزشی ابیوارزش سنجش ها، آزمون عنوان درس )فارسی(:

 Tests, assessment and   Educational evalution  :عنوان درس )انگلیسی(: 

 6عنوان پيشنياز:روش های آمارچندمتغيره پيشنياز: ندارد نوع درس: اصلی

 ساعت43اعت: تعداد س واحدعملی 6واحد نظری  6نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 آزمون ساخت و طراحی زمينة در توانایی کسب و روانشناختی آزمون های ساخت نظری مبانی با آشنایی -

 آشنایی با برخی نرم افزارهای تحليل آزمون  -

 .آموزشی ارزشيابی اجرای چگونگی و ها روش انواع، اصول، با آشنایی -

 توانایی ساخت آزمون  -

 حليل و تیسير نمرات آزمون های بحث شده در موقعيت های آموزشی واقعیتوانایی اجرا و ت -

 تشخيص الگوی ارزشيابی مناسب باتوجه به اطلاعات ارائه شده از یک موقعيت  -

 تشخيص نظام های ارزشيابی موجود درجهان با انواع الگوهای ارزشيابی بحث شده و تحليل و نقد آنها  -

 ن وسایر کشورها ونقدآنمقایسه نظام ارزشيابی آموزشی ایرا -

 توانایی مقایسه نظام های ارزشيابی کمی و کيیی   -

 () ویژگی ها، پيش فرض ها، امتيازات و مجدودیت هاسوال پاسخ  توانایی مقایسه رویکردهای اندازه گيری کلاسيک و  -

 تشخيص رویکردهای فعلی ارزشيابی در نظام آموزشی ایران -

 ها سرفصل



 نظری:

 سایر اصطلاحات اساسی و مقياس آزمون، ارزشيابی، ، سنجش، آزمودن ندازه گيری،ا : اساسی میاهيم -

 اندازه گيری مقياس های -

 آزمون هاوآشنایی کلی با برخی از آزمون های پرکاربرددر حوزه روانشناسی تربيتی   انواع طبقه بندی -

 آزمون ها انواع پایایی و روایی -

 آزمون ها انواع نمره گذاری و اجرا -

 آزمون  ها و نرم افزارهای مربوطه  انواع تحليل و تجزیه -

 ساخت آزمون  -

 هنجار وانواع آن -

 پاسخ و نظریه تعميم پذیری  و سؤال نظریه کلاسيک،  -

 ارزیابی و سنجش پژوهش، گيری، اندازه با ارزشيابی تیاوت، ارزشيابی تعریف -

 اهداف و میروضات ارزشيابی آموزشی  -

 آموزشی ارزشيابی اصول -

 ارزشيابی ها وروش هایالگو، انواع -

 آموزشی  ارزشيابی مراحل -

 عملی : -

 مطالعه پيرامون یک آزمون روانی تربيتی و ارائه آن به کلاس)نحوه اجرا، نمره گذاری، تحليل و تیسيرنمرات( -

 ساخت یک آزمون اوليه پيرامون یک موضوع در حوزه روانشناسی تربيتی  -

 (وقعيت آموزشی دیگر و ارائه گزارش آن به استاد )نمره گذاری و تیسير نمراتاجرای یک آزمون در موقعيت واقعی مدرسه یا هرم -

ی مقایسه انواع الگوهای ارزشيابی آموزشی به عنوان یک پروژه و تعيين الگویی مناسب برای مدارس ایران  با استدلال منطقی )درقالب کارفرد -

 و ارائه گزارش به کلاس (یاگروهی

 مون مورد بحث در کلاسکاربا نرم افزارهای تحليل آز -

 

 



 یادگیری-روشهای یاددهی

استیاده از روش های متنوع آموزش به تناسب سرفصل مورد نظر)پرسش و پاسخ، روش های هميارانه، سازنده گرا، سخنرانی، بحث های  -

 گروهی، پروژه های عملی و......(

 ان ایجادفرصت یادگيری عميق تر از طریق ارائه تکاليف عملکردی به دانشجوی -

 یادگيری غيرمستقيم دانشجویان ازطریق مطالعه فردی و درک شناختی دانشجویان در موقعيت های مختلف محيط آموزشی  -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی وعملکردی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی



 انتشارات رشد .تهران:  (6933) برای روان شناسان (IRT) نظریه های جدید روان سنجی(. 1111امبرتسون، سوزان، ای و رایس، پی) -

 آموزشی. تهران: انتشارات سمت   (. ارزشيابی6931بازرگان، عباس ) -

 دانشگاه علامه طباطبایی .  تهران: انتشارات (دی)مبانی نظری و فنون کاربر آزمون های روانی(. 6934بهرامی، هادی ) -

 پارسا  انتشارات(. تهران: 6936) حيدر علی هومن ترجمه. مبانی اساسی نظریه های سوال و پاسخبيکر، فرانک )؟(.  بی.  -

 (.  تهران: انتشارات دانشگاه تهران  6933ثرندایک، رابرت، ال)؟(.روان سنجی کاربردی. ترجمه حيدرعلی هومن) -

 دوران  انتشاراتاندازه گيری، سنجش وارزشيابی آموزشی. تهران: (. 6931ف، علی اکبر )سي -

 روان سنجی. تهران: انتشارات آشنایی با آزمون سازی و آزمون های روانی(. 6931کرمی، ابوالیضل ) -

 سخنتشارات (. تهران: ان6934و همکاران) ترجمه حسن پاشا شرییی ی.راهنمای سنجش روانمارنات، گری، گراث)؟(. -

 (. تهران: انتشارات سمت6931دلاور) علی روانسنجی(. ترجمه(اندازه گيری نظریه های بر مری جی، آلن و ین، وندی ام)؟(. مقدمه ای -

 تهران: نشر ساوالان.(. آزمونهای روانی: مبانی نظری و عملی. 6931، ح. )گنجی -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

 نشریه اندازه گيری تربيتی. دانشگاه علامه طباطبایی -

 ابی آموزشی. سازمان سنجش وآموزش کشور فصلنامه مطالعات اندازه گيری و ارزشي -

American Journal of Evaluation 

European Journal of Psychological Assessment 

Psychological Assessment 

Assessment  journal 

Assessment in Education  

Practical Assessment, Research & Evaluation  

Assessment & Evaluation in Higher Education  

Educational Assessment  

https://www.adinehbook.com/gp/product/9642802357/ref=sr_1_1000_title_1
http://www.sagepub.com/journalsProdDesc.nav?prodId=Journal201729
http://www.hogrefe.com/periodicals/european-journal-of-psychological-assessment/about-the-journal-the-editors/
http://www.apa.org/pubs/journals/pas/index.aspx?_ga=2.32145214.1613869221.1505588939-834251245.1505588939
http://intl-asm.sagepub.com/


Educational Assessment, Evaluation and Accountability  

Educational Measuremen 

Journal of Educational Measurement  

The International Journal of Educational and Psychological Assessment (TIJEPA) 

Educational and Psychological Measurement  

Applied Psychological Measurement  

The Journal of Technology, Learning and Assessment  

Measurement and Evaluation in Counseling and Development 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 رفتاری روشهای شناختی : عنوان درس )فارسی(

                             Behaviorial and Cognitive methodsعنوان درس )انگلیسی(: 

 عنوان پيشنياز: ................ پيشنياز: ندارد نوع درس:اصلی

 ساعت43تعداد ساعت:          واحدعملی 6واحد نظری  6نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 کسب دانش لازم درباره ی نظریه ها و اصول روانشناسی زیربنای روش ها و فنون تغيير شناختی و رفتاری -

 رفتاری شناختی مداخلات در معاصر و کلاسيک های دیدگاه شناخت -

 (( CBT رفتاری شناختی مداخلات انجام بر تسلط -

  ناختیش مدل مبنای بر رفتاری هيجانی مشکلات شناخت -

 نوجوانان و کودکان هيجانی مشکلات در رفتاری شناختی مداخلات شناخت -

 آشنایی با منابع و مآخد مختلف به منظور کسب  اطلاعات تکميلی درباره  نظریه ها و اصول روانشناسی زیربنای روش ها و فنون معرفی شده -

 و رفتاری در پروژه های تحقيقی به کار گرفته شده است. آشنایی با منابع و ماخذ مختلیی که در آن ها روش های تغيير شناختی -

 علاقه مند شدن به زمينه ی تغيير شناختی و رفتاری، به عنوان یک اقدام انسانی برای کمک به افراد نيازمند به خدمات روانشناسی -

 ه و نگهدارنده این مشکلاتتحليل مسائل و مشکلات رفتاری، شناختی، و سازگاری مددجویان و تشخيص عوامل مختلف ایجاد کنند -

کسب مهارت های لازم در زمينه ی روش ها و فنون تغيير و رفتار درمانی به ميزانی که بتوانند این روش ها را برای رفع مشکلات رفتاری و  -

 سازگاری مددجویان با موفقيت به کار گيرند.

 انجام پژوهش با روش ها و فنون تغيير رفتاری شناختی -

 CBT زمينه در پژوهشی مقالات تحليل و تجزیه و تلخيص توانایی  -

 سرفصل ها 



 نظری:

 تعاریف و تاریخچه -

 تعریف و قلمرو تغيير شناختی و رفتاری -

 تاریخچه تحول تغيير رفتاری و شناختی -

 نظریه ها و اصول زیربنایی تغيير شناختی و رفتاری -

 نظریه های شرطی سازی: کلاسيک، پاسخگر، تقابلی -

 بندورا، بک، اليس نظریه های شناختی: -

 برنامه، سنجش و پژوهش در تغيير شناخت و رفتار -

 برنامه ی تغيير شناخت و رفتار -

 روش های تشخيص و سنجش: مستقيم -

 روش های تشخيص و سنجش: غير مستقيم -

 روش های پژوهش در تغيير شناختی و رفتاری -

 روش ها و فنون برخاسته از نظریه های رفتاری و شناختی -

 دوم و اول موج ( CBT)رفتاری یشناخت مداخلات -

 سوم موج رفتاری و شناختی مداخلات -

 رفتاری شناختی مداخلات پيشرفت روند بررسی و نقد و مقایسه -

 نوجوانان و کودکان در رفتاری و شناختی مداخلات -

 عملی:

 درمان اختلالات روانی از دیدگاه شناختی رفتاری( اصول درمان شناختی رفتاری )ویژگی های درمان شناختی رفتاری، اصول بنيادین در تبيين و -       

 مدل شناختی رفتاری و اختلالات روانی -

ی شناختی در مدل شناختی رفتاری، باورهای اجزا ی رفتاری در اختلالات روانی،الگوها اجزای رفتار در مدل شناختی رفتاری، تقویت و رفتار، -

 شناختی رفتاری و پردازش اطلاعات مدل شناختی، خطاهاش خودآیند منیی، افکار ،ی مقابله رفتاریراهبردها بنيادین، باورهای ميانجی،

 ارزیابی شناختی رفتاری -

 رفتاری، شیآزما یی/ مشاهده ی خود،خودپا ،مشاهده ی تشخيصی و اجزای آن، مصاحبه روش های ارزیابی شناختی رفتاری، -



 (خودکشی بک، مقياس نگرش های ناکارآمد، پرسشنامه باور شخصی پرسشنامه ها ) پرسشنامه افسردگی بک، اضطراب بک، نااميدی بک، -

 میهوم پردازی مورد .6

 فرایند و رابطه درمانی: .1

 ساختار درمان شناختی رفتاری .9

 تکليف و درمان شناختی رفتاری -

 یادگیری  –روش های یاددهی 

 ، پروژهسخنرانی، بحث گروهی، یادگيری مشارکتی، حل مسئله، کنیرانس و سمينار، تیحص گروهی

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی وعملکردی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 (، تغيير رفتار و رفتار درمانی، نظریه ها و روش ها، نشر دوران6933سيف، علی اکبر ) -

 (، راه و رسم درمانگری در نظریه شناختی رفتاری، نشر دانژه6931موتابی، فرشته. فتی، لادن ) -

(، تکنيک های شناخت درمانی کودکان و نوجوانان، ترجمه: شایسته 6934رابرت د، فریدبرگ. جسيکا م، مک کلور. جولين هيلویگ، گارسيا ) -

 آذر، انتشارات ارجمند.

 دانژه انتشارات تهران، حسينی، فرید فرهاد و فتی لادن ترجمه. آن از فراتر و مبانی: درمانی شناخت( 6931) اس جودیت بک، -

( روان درمانی کودکان: راهنمای گام به گام درمان مشکلات روانی 6349جانگسما، آرتور ای. پيترسون، ال.مارک. مک اینيز، ویليام پی ) -

 6931کودکان. مترجمان: سيد علی کيميایی، احمد اميدوار. انتشارات رشد

درمانی نوجوانان: راهنمای گام به گام درمان مشکلات روانی ( روان 6349جانگسما، آرتور ای. پيترسون، ال.مارک. مک اینيز، ویليام پی ) -

 6931کودکان. مترجمان: سيد علی کيميایی، احمد اميدوار. انتشارات رشد

 (. فنون شناخت درمانی، ترجمه لادن فتی، شيما شکيبا، حسين ناصری، شهرزاد طهماسبی مرادی، و کاوه ضيایی، دانژه6933ليهلی، رابرت ) -

( راهنمای عملی درمان فراشناختی اضطراب و افسردگی، ترجمه: شهرام محمدخانی، ویراستار، لادن فتی، تهران: انتشارات 6933ولز، آدریان ) -



 ورای دانش

 الف( مهارت روابط بين فردی موثر، تهران: نشردانژه 6935فتی، لادن و موتابی، فرشته ) -

 تهران، نشر دانژهب( مهارت مدیریت استرس،  6935فتی، لادن و موتابی، فرشته ) -

 الف( مهارت برقراری ارتباط موثر، تهران: نشردانژه 6935فتی، لادن و موتابی، فرشته ) -

 ب( مهارت مدیریت خلق منیی، تهران، نشر دانژه 6935فتی، لادن و موتابی، فرشته ) -

 دانژه(. مهارت رفتار جرآت مندانه. تهران: نشر 6935موتابی، فرشته و کاظم زاده عطوفی، مهرداد ) -

- Meichenbaum, D. (6333). Cognitive behaviour modification. Cognitive Behaviour Therapy, 1(4), 635-631. 

- Gumport, N. B., Williams, J. J., & Harvey, A. G. (1165). Learning cognitive behavior therapy. Journal of 

behavior therapy and experimental psychiatry, 43, 614-613. 

- Burns, D. D. (6333). The feeling good handbook. New York: Plume Books- 

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

- Behavior Therapy 

- Behaviour Research and Therapy 

- Cognitive and Behavioral Practice 

- Psychiatric Clinics of North America 

- Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 عنوان درس )فارسی(: فنون تربیت دینی و اخلاقی 

 The Psychological Principles of Religious Education عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اختياری

 ساعت91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 ها و مراحل رشد دینی و اخلاقی کودک، نوجوان و بزرگسالآشنایی با میاهيم، نظریه -

 توانایی ارزیابی انتقادی و تیسير پژوهش و نظریه در حوزة تحول دینی و اخلاقی -

 اخلاقی و مقایسة آنها با یکدیگر و ميزان کاربردی بودن آنها در حوزة آموزشهای تحول دینی و توانایی درک نظریه -

 های فرهنگیشناسی تحول دینی و اخلاقی بر اساس داده توانایی بررسی و مطالعة آسيب -

 ها سرفصل

 اخلاقی رشد و دینی رشد شناسی روان تعریف -

 اخلاقی رشد و دینی رشد روانشناسی زمينة در مطالعات پيشينة -

 ایمان و  التزام رشد دینی، تجربة رشد دینی، میاهيم رشد دینی: رشد لمروق -

 اخلاقی رشد و دینی رشد روانشناسی در پژوهش روشهای -

 اسپيگيل الکایند، فولر، نظریة : دینی رشد روانشناسی در هانظریه -

 ...و کليگان کلبرگ، پياژه، دورکيم، : اخلاقی رشد هاینظریه -

 )بزرگسالان و نوجوانان کان،کود( : دینی رشد مراحل -

 )بزرگسالان و نوجوانان کودکان،(اخلاقی رشد مراحل -

 روایات و قرآن در اخلاقی و دینی رشد -

 یادگیری-روشهای یاددهی



 آموزش مستقيم -

 بررسی و مطالعه متون مرتبط با موضوع اعم از کتب و مقالات -

 های پژوهشی در حوزة  موضوع درسویژه تازه بحث جمعی و گروهی به منظور ارزیابی و تحليل متون مرتبط به -

های تحول دینی و اخلاقی، کاربرد ها، بررسی تلویحات آموزشی نظریههای فردی و گروهی در قالب ارزیابی انتقادی پژوهشانجام پروژه -

 های مختلفابزارهای ارزیابی تحول دینی و اخلاقی در جمعيت

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

  نهایی )کتبی(ارزشيابی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 اخلاق. تهران: انتشارات آگه  روانشناسی(. 6935کدیور، پروین ) -

 . تهران: انتشارات سمت 1 اسلامی، ج منابع به نگرش با رشد (. روانشناسی6934بی ریا، ناصر و رهنما، سيداحمد ) -

 رشد.  تهران: شرکت چاپ و نشربين الملل روانشناسی با  همگام دینی میاهيم (. آموزش6933باهنر، ناصر ) -

  (: نوجوانی، جوانی و بزرگسالی. تهران: انتشارات سمت  1رشد) (. روانشناسی6935لطف آبادی، حسين ) -

 نشر صابرین (. تهران: 6931)بروجردی احمد و مسعود حاجی زاده. ترجمه کليدهای آموختن به کودکان درباره خدا )؟(. ایریس ،یاب -

(. پرورش هوش اخلاقی: هیت فضيلت اساسی که برای درست رفتار کردن به فرزندان باید آموخت. ترجمه ف. کاووسی. تهران: 6931، م. )بوربا -

 انتشارات رشد.

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

 بيت اسلامیپژوهشی تر –دو فصلنامة علمی  -

 جستارهایی در فلسیه و کلامپژوهشی  –مجلة علمی  -

- Journal for the Scientific Study of Religion 

- Journal for Human Development 

- The international journal for the psychology of religion 

 

https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%A7%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%B3+%DB%8C%D8%A7%D8%A8&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D9%85%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF+%D8%AD%D8%A7%D8%AC%DB%8C+%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%AC%D8%B1%D8%AF%DB%8C&select-author=author-exact


 مشخصات درس

 عنوان درس )فارسی(: تحول شناختی 

 Cognitive Development یسی(:عنوان درس )انگل

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اختياری

 ساعت91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 بررسی و ارزیابی رشد شناختی کودکان در سنين مختلف -

 یدرک نسبی از اختلالات و نابهنجاری های مربوط به رشد شناخت -

 آشنایی با تاریخچه، ابعاد، و نظریه پردازان رشد شناختی -

 ها سرفصل

 تعریف رشد شناختی -

 تاریخچه ی فلسیی نظریه های شناختی -

 رویکردهای معرفت شناختی -

 برگسون، دکارت، کانت -

 سازنده گرایان: درونزاد، برون زاد، دیاليکتيک و.. -

 نظریه ژان پياژه و میاهيم اصلی  -

 طرحواره ها 

 یی )سازگاری و سازمان(تعادلجو 

 درون سازی و برون سازی 

 مراحل تحول شناختی 

o 1  سالگی: حسی و حرکتی 1تا 

o 1  سالگی: پيش عملياتی 3تا 

o 3 سالگی: عمليات عينی 61تا 



o 61 تا ....  : عمليات صوری 

o ارزیابی رشد شناختی، تکاليف، کاربست ها و تمرین های ارتقای تحول شناختی 

 نظریه لئو ویگوتسکی -

 ان و شناختزب -

 فرهنگ، ابزار و واسطه گری -

 سکو بندی و ناحيه ی مجاور رشد -

 تکنيک ها و کاربست ها -

 نوپياژه ای ها -

 نظریه ذهن: تعریف میهوم، تاریخچه و قلمرو -

 نظریه(-رویکردهای مختلف به تئوری ذهن )پيمانه ای، شبيه سازی، نظریه -

 نظریه های جدید تحول شناختی

 جه تمرکزپردازش اطلاعات: حافظه تو -

 کارکردهای اجرایی -

 پردازش موازی و ... -

 تکالیف:

 فعاليت کلاسی و آمادگی قبلی برای مباحث درسی -

 ارائه کلاسی -شرکت در بحث های کلاسی/  انجام تکاليف درسی   -

 یادگیری-روشهای یاددهی

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، پروژه و بحث گروهی -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

  ميان ترمارزشيابی 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی 

 پروژه 



 منابع پیشنهادی

 (. نظریه ها در روانشناسی رشد. تهران: انتشارات جاجرمی6939)همحسنی، نيکچهر -

(. تهران: انتشارات 6933وادزورث، باری جی)؟(.  تحول شناختی و عاطیی از دیدگاه پياژه.  ترجمه سيداميرامين یزدی و جوادصالحی فدردی) -

 ه فردوسی مشهددانشگا

- Bodner, G. M. (2881). Constructivism: A theory of knowledge. J. Chem. Educ, 13(21), 873 

- Gopnik, A., Meltzoff, A. N., & Bryant, P. (2887) . Words , thoughts,  and theories (Vol. 2) . Cambridge, 

MA: Mit Press. 

- Goswami, U. (1118). Cognitive development: The learning brain. 

- Pascual‐Leone, J. (2887). Organismic processes for neo‐Piagetian theories: A dialectical causal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 اجتماعی  –عنوان درس )فارسی(: تحول عاطفی 

 Socio-emotional development عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد ری نوع درس:اختيا

 ساعت91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 آشنایی با میاهيم زیربنایی تحول عاطیی اجتماعی  -

 ( آشنایی باعوامل موثر در تحول عاطیی اجتماعی) ویژگی های زیستی واجتماعی، دلبستگی، خانواده، بازی و...... -

 (DIRآشنایی بارویکردهای مختلف تحولی باتاکيد بر تحول عاطیی اجتماعی )پياژه، ویگوتسکی، بالبی،  -

  تحولی ارتباطی مبتنی بر تیاوتهای فردیآشنایی با مراحل تحول عاطیی اجتماعی براساس رویکرد  -

  (وزشیمقایسه رویکردهای مختلف تحول عاطیی اجتماعی)امتيازات، محدودیت ها و تلویحات آم -

 آشنایی با مقالات و پژوهش های مختلف درحوزه تحول عاطیی اجتماعی  -

 فرزند   –در متن تعامل والد  DIRتوانایی تشخيص  جدیدترین پژوهش ها در ارتباط با مراحل  مختلف رویکرد  -

فرهنگی و اکولوژیک قوی یا ضعيف می  توانایی درک ودریافت از فاکتورهای حمایتی و خطرساز که خانواده ها را در زمينه های روانشناسی، -

کند، و استراتژی هایی برای حمایت از رشد و حیظ سلامت روانی بهينه ی کودکان و خانواده ها یشان را افزایش می دهند، با به کار گرفتن 

 پژوهش های موجود و اقدامات نوید بخش در حوزه های آموزش و سلامت روان  توسط دانشجویان

 نواع  رویکرد های تحول عاطیی اجتماعی و مقایسه آنهابایکدیگر و تشخيص جایگاه هررویکرد در حوزه آموزش  توانایی تشخيص ا -

 ها سرفصل

 تحول  عاطیی اجتماعی و میاهيم اساسی آن  -

 مراحل تحول  عاطیی اجتماعی  -

 ..عوامل موثر در تحول عاطیی اجتماعی : نقش عوامل زیستی، خانوادگی و اجتماعی، فرهنگی و. -

 و .....(DIRرویکرد های مختلف در حوزه تحول عاطیی اجتماعی )پياژه، ویگوتسکی، بالبی،  -

 DIRمعرفی رویکرد تحولی  -

 (با سایر رویکردهای تحولی در حوزه تحول عاطیی اجتماعی )امتيازات، محدودیت ها و تلویحات آموزشی DIRمقایسه رویکرد  -



 ر رویکردهای تحولی مختلف مطرح شده در کلاسطبقه بندی اختلالات تحولی عاطیی اجتماعی د -

 تکالیف:

 اجتماعی و رویکردهای مختلف دراین حوزه   -مطالعه و بررسی مقالات و پژوهش های انجام شده در حوزه تحول عاطیی -

ویکردهای   تحول ( و ارائه گزارش به کلاس دررابطه با مراحل تحول عاطیی اجتماعی بااستیاده از یکی ازرcase studyمطالعه موردی ) -

 عاطیی اجتماعی

 یادگیری-روشهای یاددهی

 استیاده از روش های متنوع آموزشی به تناسب سرفصل های درسی )سخنرانی، پرسش و پاسخ، آموزش مشارکتی، بحث های گروهی و.....( -

 ()یادگيری مشارکتیایجادفرصت هایی برای یادگيری مستقيم دانشجویان ونيز فرصت هایی برای یادگيری فردی و گروهی  -

 ترغيب دانشجویان به انجام پروژه های عملی به شيوه گروهی و ارائه آن به کلاس  -

ایجاد فرصت نقد و تحليل و ارزیابی توسط دانشجویان پيرامون مباحث ارائه شده در کلاس )اعم از مباحث ارائه شده توسط استاد و  -

 (ین مراتب شناخت )ارزیابی و ترکيبو ترغيب دانشجویان برای دستيابی به آخر(دانشجویان

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی وعملکردی 

 منابع پیشنهادی



(. تهران: انتشارات 6934. ترجمه مژگان حياتی)های اجتماعی، رفتاری و هيجانی کودکان راهنمای والدین و مربيان رشد مهارتکتی، ماریا )؟(.  -

 دانژه  

 (. تهران: انتشارات صابرین 6935. ترجمه فرنازفرود)کليدهای پرورش هوش عاطیی در کودکان و نوجوانانن و دکلر، جون.)؟(.گاتمن، جا -

گرینسپن، استانلی و ویدر، سرنا)؟(.  بهداشت روانی نوزادان و کودکان ؛رویکرد تحول یکپارچه انسان به سنجش و درمان. ترجمه  سيد امير  -

 (. مشهد: انتشارات فراانگيزش 6934امين یزدی و همکاران)

 (. تهران: انتشارات رشد فرهنگ  6939. ترجمه علی سعيدی)رشد عاطیی کودکانفلوری، ویکی)؟(.  -

ه. ترجمه سيدامين امير یزدی و جوادصالحی فدردی تحول شناختی و عاطیی از دیدگاه پياژ -روانشناسی رشد )؟(.  جی ،باری ،وادزورث -

(6933.) 

 رات دانشگاه فردوسی تهران: انتشا

( 6935. ترجمه مهردادفيروزبخت )آموزش مهارتهای زندگی: برای دوره دبستان: رشد هيجانی، اجتماعی، شناختی و رشد خودآن )؟(.  ورنون، -

 .انتشارات دانژه 

رجمه مهرداد  فيروزبخت . تهای زندگی: برای دوره راهنمایی: رشد هيجانی، اجتماعی، شناختی و رشد خود آموزش مهارتآن)؟(.  ورنون، -

  ( .تهران: انتشارات دانژه6935)

 (. تهران: انتشارات مرکز6935. ترجمه مهشيدیاسایی)رشد و شخصيت کودک)؟(.  جروم هنری ماسن، پاول وکيگان، -

-  Katz, J. E. (4102).Guiding Children's Social and Emotional Development:  A Reflective Approach 

(Practical Resources in ECE.   

- Delahooke, M.(4102) . Social and Emotional Development in Early  Intervention. 

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

- Early Childhood Research Quarterly Journal 

- Children and Youth Services Review Journal 

- Journal of Applied Developmental Psychology 

- Infant Behavior and Development Journal 

- Child Development Journal 

- Developmental Psychology journal 

- Developmental Review Journal 

- Infant and Child Development Journal 

- Infant Behavior and Development Journal 

- Developmental Science Journal 

- Journal of Applied Developmental Psychology 

- Social Development Journal 

- International Journal of Behavioral Development 

- Research in Higher Education Journal 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Janice+E.+Katz&search-alias=books&field-author=Janice+E.+Katz&sort=relevancerank
http://www.blackwellpublishing.com/journal.asp?ref=0009-3920&site=1
http://www.apa.org/journals/dev/
http://www.elsevier.com/wps/find/journaldescription.cws_home/622817/description#description
http://www3.interscience.wiley.com/journal/117943447/grouphome/home.html
http://www.elsevier.com/wps/find/journaldescription.cws_home/620197/description#description
http://www.blackwellpublishing.com/journal.asp?ref=1363-755X
http://www.sciencedirect.com/science/journal/01933973


- International Journal of Emotional Education 

- www.stanleygreenspan.com/resources 

- https://www.psychologistworld.com/developmental/ 
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 مشخصات درس

 اسی روانی کودکانشنعنوان درس )فارسی(: تحول و آسیب

 Children's psychological development and pathology عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اختياری 

 ساعت91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 ساز آنها.وران کودکی و عوامل زمينهبررسی و مطالعة مسائل مربوط به اختلالات د -

 های روانی کودکی و نوجوانیهای تشخيص و درمان آسيبشناخت ماهيت، علل و شيوه -

 های روانی عمدة دوران کودکیتوانایی توصيف هریک از اختلالات و آسيب -

 عادی کودکانهای تشخيص اختلالات و توانایی مقایسة اختلالات روانشناختی با رفتارهای آشنایی با ملاک -

 آگاهی از آخرین دستاوردهای پژوهشی در مورد ماهيت اختلالات روانی دوران کودکی -

 استیاده از الگوهای نظری و رهنمودهای عملی آموخته شده در کار تربيتی و آموزشی -

 اندمؤثر واقع شده آشنایی با روشهای درمانی که به لحاظ تجربی ارزشيابی شده و در درمان و ایجاد تغييرات لازم در کودکان -

 ها سرفصل

 تعریف نابهنجاری و آسيب روانی کودکی -

 مطالعة روند رشد طبيعی نوزادان و کودکان -

 های روانشناختی بر کودک، خانواده و جامعهتأثير آسيب -

 شناسی روانی کودکانروشهای تحقيق در آسيب -

 عيت کنونیهای اوليه تا وضشناسی روانی کودکان: بررسیپيشينة مطالعات آسيب -

 های روانی کودکان:شناسی آسيبسبب -

 عوامل زیستی 

 های انضباطی و تربيتی، عوامل خارجی مؤثر بر خانوادههای خانواده، شيوهعوامل خطرساز خانوادگی: پویایی 

 رس همراهعوامل مدرسه ای اختلالات با توجّه ویژه به تأثير شکست تحصيلی، کم آموزی تحصيلی و تأثيرات بافت و ساختار مدا 



 . ...عوامل فرهنگی شامل رسانه ها، فقرفرهنگی و اقتصادی، تعارض های فرهنگی، وضعيت شهروندی و گروه های اجتماعی و 

 (DIRشناختی، رویکرد تحولی یکپارچه) گرایانه، بومشناختی، روان پویایی، انسانشناسی روانی کودکان: رویکرد زیسترویکردهای نظری در تبيين آسيب -

  DSM روانی اختلالهای آماری و تشخيصی راهنمای اساس بر بندی و تشخيصبندی و انواع اختلالات روانشناختی کودکان؛ طبقهطبقه -

 (:ICDLو راهنمای تشخيصی برای اختلالهای بهداشت روانی خردسالی و نوزادی)      

 اختلالهای تعاملی 

  تنظيمی –اختلالات پردازشی حسی 

  ایارتباطی و مبادلهتحولی  –اختلالات عصبی 

 های روانشناختیارزیابی، معاینه و آزمون -

 درمانی، رویکرد تحولی یکپارچهخانواده درمانی،گروه درمانی،شناخت های روانشناختی کودکان: رفتاردرمانی،رویکردهای درمان آسيب -

 یادگیری-روشهای یاددهی

 و پرسش و جمعی بحث گروهی، کار مشارکتی، صورت به اینترنت و شده تعيين های سرفصل و منابع از استیاده با درس کلاس و بوده محور دانشجو آموزش شيوه

 .شد خواهد اداره پاسخ

های روانشناختی، مشاهده، سنجش، تدوین های دارای یکی از انواع آسيبهای عملی شامل انتخاب نمونهعلاوه بر این دانشجویان به صورت فردی یا گروهی، پروژه

 مداخله و تهية گزارش را بر عهده خواهند گرفت.برنامة 

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 (. مشهد: انتشارات دانشگاه علوم پزشکیشناخت و درمان اتيسم )معرفی رویکرد نوین تحول یکپارچه انسان (.6935یزدی، ا. و عالی، ش. ) امين

 (. اختلالات رفتاری و روانی کودکان. تهران: مؤسسة نگارش الکترونيک کتاب. 6934حميده؛ داویدیان، هاراطون و دادستان، پریرخ. )جهانگيری، 

 رفتاری کودکان و نوجوانان. نشر سایة سخن.  -(. اختلالات عاطیی6939غباری بناب، باقر و ميرنسب، ميرمحمود. )

 شناسی روانی کودک و نوجوان. انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی خمينی شهر. (. آسيب6931گرجی، یوسف. )

(. بهداشت روانی نوزادان و کودکان) رویکرد تحول یکپارچه انسان به سنجش و درمان(. ترجمة سيد امير امين یزدی، 6934گرینسپن، استانلی و ویدر، سرنا. )



 فراانگيزش.شهربانو عالی، علی رجایی و سيد جواد کریميان. نشر 

انتشارات  . مشهد: فعالی غلبه کنيم؟. ترجمة سيد امير امين یزدی وتکتم جباری(. چگونه بر مشکلات توجه و بيش6934گرینسپن، استانلی و گرینسپن، جيکوب. )

 دانشگاه فردوسی مشهد. 

ی تحولی کودکی و نوجوانی(. ترجمة پرویز شرییی درآمدی و حسين شناسی روان(. روانشناسی مرضی کودک) با تأکيد بر آسيب6934مش، اریک و دیوید ای ولف. )

 مرادی. نشر آوای نور.

 شناسی روانی کودک. ترجمة فاطمه کریمی، رسول رحمانی فر و زهره صیدریان. انتشارات دانشگاه گيلان. (. میاهيم اساسی آسيب6934ویلم شورست، ليندا. )

 Greenspan, S. and Wieder, S. (1111). Infant and early childhood mental health: A comprehensive, 

developmental approach. American Psychiatric Publishing, Inc 

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

- Journal of abnormal child psychology 

- Journal of Developmental Psychology 

- Journal of Child development 

- Journal of Infant, Child, and Adolescent Psychotherapy . 

- Communication Disorders Quarterly (CDQ). 

- Journal of Emotional and Behavioral Disorders (EBX) 

- www.stanleygreenspan.com/resources 
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 مشخصات درس

 عنوان درس )فارسی(: مشاوره کودک پیشرفته

 Advanced child counseling عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اختياری 

 ساعت43تعداد ساعت:  واحدعملی6واحد نظری 6نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 يص و درمان اختلالتبيين، تشخ -

 افزایش توانمندی های مشاوره -

 آشنایی با فرآیند مشاوره کودک -

 شناخت نظریه های مهم و مطرح مشاوره و گرایش به یک نظریه خاص -

 درمان یک اختلال یا چالش با استیاده از رویکرد اتخاذی -

 ها سرفصل

  نظری:

 درآمدی به مشاوره کودکان -

 فرآیند مشاوره -

 ای مشاورهنظریه ها و روش ه -

 روانکاوری -

 واقعيت درمانی -

 درمان جو مدار -

 گشتالت درمانی -

 عاطیی رفتار و درمان شناختی رفتار-درمان عقلانی -

 مشاوره ی رفتاری -



 تحولی ارتباطی مبتنی بر تیاوت های فردی -DIRرویکرد  -

 بازی درمانی -

 مشاوره با کودکانی که دچار مشکلات خاص هستند -

 عملی:

 ن یک اختلالشناسایی، تشخيص و درما -

 ثبت و گزارش موردی میصل از مداخله -

 یادگیری-روشهای یاددهی

 سخنرانی، بحث گروهی، یادگيری مشارکتی، پروژه

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی وعملکردی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 انتشارات دانژه . مه جواد طهوریان(. مشاوره با کودکان. ترج6933تامپسون، چارلز و رودلف، ليندا. ) -

 (. راهنمای عملی مشاوره با کودکان. ترجمه مينو پرنيانی. انتشارات رشد6931گلدارد، کاترین و گلدارد، دیوید. ) -

 (. اختلال های رفتاری و هيجانی کودکی؛ ماهيت، ارزیابی و درمان.  انتشارات وانيا6931مرادی، حسين و رضایی جمالوئی، حسين. ) -

 (. مشکلات رفتاری کودکان پيش دبستانی، مسائل بالينی و رشدی. ترجمه سعيد صيادلو.  انتشارات دانژه6933بل، سوزان بی. )کم -

(. مهارت های عملی برای مشاوران: کمک به دانش آموزان با ناتوانی: آنچه که مشاوران مدارس می توانند و باید 6934برگر، جولی بام و هارپر، روث. ) -

 د. ترجمه فریبا حسنی. انتشارات ورای دانشانجام ده

. کمک به کودک مضطرب من: راهنمای گام به گام برای والدین و درمانگران. ترجمه سميرا رستمی. انتشارات 6936ویگنال، رانلد راپی آن و همکاران. ) -

 ارجمند

 

 



 مشخصات درس

  فرزندپروری عنوان درس )فارسی(: آموزش

  family and parenting Instruction  گلیسی(:عنوان درس )ان

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اختياری 

 ساعت43تعداد ساعت:  واحدعملی6واحد نظری 6نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 شناخت و درک صحيح رفتارهای کودکان و تیاوت های فردی در آن ها -

 والدین جهت رفع و کاهش چالش در ارتباط با کودکپاسخ گویی مناسب به  -

 افزایش مهارت فرزندپروری و تعامل با کودک -

 برقراری تعامل مثبت و اثر بخش با کودکان -

 آشنایی منابع و کتب مناسب در زمينه ی فرزند پروری و آموزش به خانواده برای افزایش اطلاعات درمانگر -

 و کودکان شناخت منابع مناسب جهت معرفی به والدین

  افزایش آگاهی دانشجو از لزوم آموزش های مربوط به خانواده و فرزندپروری درک دانشجویان از مباحث اساسی تربيت کودک -

 کمک به والدین در حل مسائل و چالش های ارتباطی با فرزندانشان -

 ها سرفصل

 نظری:

 اهميت دوران کودکی در شکل گيری شخصيت و بزرگسالی -

 ر رشد و سلامت روان کودک )طبيعت و  تربيت(عوامل اثر گذا- -

 طبيعت یا ژنتيک )تیاوت های فردی در پردازش حسی(  -

 تربيت، نقش و جایگاه خانواده -

 سبک های فرزند پروری ) استبدادی، سهل گيرانه، ترکيبی، مقتدرانه( -

 فرزند پروری مقتدرانه -

 مبانی عصب شناختی و فرزند پروری )مغز، هيجان، و ارتباط -

 نيک ها و روش های والدین مقتدر: همدلی، قاطعيت، حل مسئلهتک -



  تعاملات و الگوهای ارتباطی اثربخش در والد و فرزند -

 بسته های مختلف آموزش فرزندپروری -

 عملی:

 اجرای یک دوره کارگاه فرزند پروری برای والدین -

 مقالهه ترجم -

 یادگیری-روشهای یاددهی

 اییای نقش سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی،

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 ارزشيابی ميان ترم 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی وعملکردی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 (، مرزهایی برای کودکان، مترجم: شهروز فرهنگ بيگوند، انتشارات استاندارد، 6931جی مکنزی، رابرت ) -

 مغزی یکپارچه، مترجم: شادی جهرانی، انتشارات پندار تابان ، تربيت کودک برای(6939سيگل، دنيل. برایسن، تينا )   -

 (، تکنيک های فرزندپروری، انتشارات ارجمند6933جهانشاهی فردی، سعيد ) -

 (، مترجم: سيد امير امين یزدی، شهربانو عالی، علی رجایی، سيدجواد کریميان. انتشارات: فرانگيزش6934گرینسپن، استنلی. وایدر، سرنا ) -

فلاح.  نشر  مترجم: بهمن سالگی. 5از آغوش تا هوش: جدیدترین روش های پرورش کودکان باهوش و شاد، از تولد تا  (.6939ن )مدینا، جا -

 ساوالان

 ، والدین بدون شکست، ترجمه: علی صاحبی، انتشارات سایه سخن(6939گلاسر، ویليام )   -

 تشارات سایه سخن(، تئوری انتخاب، ترجمه : علی صاحبی، ان6939گلاسر، ویليام )  -

- Greenspan, S. and Wieder, S. (1111). Infant and early childhood mental health: A 

comprehensive, developmental approach. American Psychiatric Publishing, Inc 

 



 مشخصات درس

 درس )فارسی(: فنون تربیت دینی و اخلاقی  عنوان

  AND Religious and moral education techniques عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اختياری 

 ساعت91تعداد ساعت:  واحد نظری1نوع واحد: 1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 آشنایی با مبانی نظری تربيت دینی و اخلاقی -

 ت دینی و اخلاقیشناخت اهداف، اصول، موضوعات، روشها و ابزار تربي -

 افزایش دانش در حوزة قلمرو، اهداف، روشها، و اصول تربيت دینی و اخلاقی کودکان و نوجوانان -

 های درسی رایج از منظر الزامات و ویژگيهای تربيت دینی و اخلاقیتوانایی تحليل محتوای برنامه -

 قی توانایی استنباط تلویحات آموزشی و پرورشی رویکردهای مختلف تربيت اخلا -

 ها سرفصل

 شناسی تربيت دینی و تربيت اخلاقیمیهوم -

 پيشينة مطالعاتی دربارة تربيت دینی و اخلاقی: گرایشهای فلسیی و روانشناختی -

 اهميت تربيت دینی و اخلاقی -

 رابطة تربيت دینی و تربيت اخلاقی -

 اهداف تربيت دینی و اخلاقی -

 تاصول تربيت دینی و اخلاقی: از منظر آیات و روایا -

 های روانشناختی تربيت دینی؛ تربيت دینی و روانشناسی دینداری:پایه -

 انگيزة دینی 

 اراده و اختيار 

 معرفت و دانایی دینی 

 احساس دینی 



 توانایيهای یادگيرنده در تربيت دینی 

 نقش غرایز در تربيت دینی 

 تربيت دینی و روانشناسی ارزشها 

 و سطح غير رسمی:انواع و سطوح تربيت دینی و اخلاقی: سطح رسمی  -

 فرزندپروری دینی: نقش خانواده در تربيت دینی 

 نقش جامعه در تربيت دینی و اخلاقی 

 نقش مدارس در تربيت دینی و اخلاقی 

 یادگيری و ارزشيابی –برنامة درسی تربيت دینی و اخلاقی: اهداف، محتوا، شيوة یاددهی  -

 ابزار و فنون تربيت دینی و اخلاقی -

 ینی و اخلاقیشناسی تربيت دآسيب -

 عوامل مؤثر بر تربيت دینی و اخلاقی -

پردازان حوزة اخلاق و دین)رویکرد اسلامی و دیگر بررسی تطبيقی میهوم، اهداف، اصول و روشهای تربيت معنوی و اخلاقی از منظر نظریه -

 رویکردها(

 یادگیری-روشهای یاددهی

 آموزش مستقيم -

 ز کتب و مقالاتبررسی و مطالعه متون مرتبط با موضوع اعم ا -

 های پژوهشی در حوزة موضوع درسبحث جمعی و گروهی به منظور ارزیابی و تحليل متون مرتبط به ویژه تازه -

 های تربيت دینی و اخلاقیها، بررسی تلویحات آموزشی نظریههای فردی و گروهی در قالب ارزیابی انتقادی پژوهشانجام پروژه -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 زشيابی نهایی )کتبی وعملکردی(ار 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی



 .تشناسی دین، قم، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه و سم درآمدی بر روان (.6935) .آذربایجانی، مسعود و موسوی اصل، سيدمهدی -

 ه.شناسی دین از دیدگاه ویليام جيمز، قم، پژوهشگاه حوزه و دانشگا روان(. 6933) .آذربایجانی، مسعود -

 .قم: مرکز انتشارات مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمينی« تربيت دینی از دیدکاه امام علی(»6931بوطالبی، مهدی )ا -

 .ویرایش دوم، قم: مؤسسه بوستان کتاب، چاپ دوم« اسلام و تعليم و تربيت(»6931امينی، ابراهيم )

 .(.)الف6933پژوهشی امام خمينی)ره(،   قم، مؤسسه آموزشی و ،وگوها تربيت دینی در جامعه اسلامی معاصر: گیتجمعی از نویسندگان،  -

 .6934 ، قم، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، نقش معلم در تربيت دینیداودی، محمد،  -

 .قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه چاپ هیتم،« سيره تربيتی پيامبر و اهل بيت)ع(، جلد دوم:تربيت دینی(»6933داودی، محمد ) -

 .قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، چاپ سوم« سيره تربيتی پيامبر)ص( و اهل بيت )ع(، جلد سوم:تربيت اخلاقی(»6933داودی، محمد )

 .ویرایش دوم، تهران: دریا، چاپ پنجم« سيری در تربيت اسلامی(»6931دلشاد تهرانی، مصطیی )

 .تهران:آرین. چاپ مکرر« چگونه باید تربيت کرد(»6934رشيد پور، مجيد )

 (. دفتر نشر معارف. مجموعه مقالات تربيت اخلاقی )پيش فرض ها و چالش ها(. 6933عباسعلی) شاملی،

 .شناسی دین و معنویت، ترجمة الف. ساوار، ادیان، قم (، روان6935فونتانا، دیوید ) -

 .، قم، مؤسسة آموزشی و پژوهشی امام خمينی)ره((6اخلاق در قرآن ) (.6934) .مصباح یزدی، محمدتقی -

 .سوی خودسازی، قم، مؤسسة آموزشی و پژوهشی امام خمينی)ره( به (.6933) .یزدی، محمدتقی مصباح -

 .(فلسیة اخلاق، قم، مؤسسة آموزشی و پژوهشی امام خمينی)ره (.6936) .مصباح، مجتبی -

 .تهران، صدرا (،مجموعة آثار )انسان در قرآن (.6933) .مطهری، مرتضی -

 .دین، ترجمة محمد دهقانی، تهران، رشد شناسی روان (.6931.)وولف، دیوید ام -

-Flower, J. Cyril, An Approach to the Psychology of Religion, Routledge, London, 1116. 

-Kirkpatrich,Lee A, Attachment, Evolution and the Psychology of Religion, The Guilford Press, New York & 

London, 1115. 

-Spika, Bernard, etal, The Psychology of Religion: An Empirical Approach, The Guilford Press New York London, 

1119 

 

 

 

 

 



 سمشخصات در

 مشاوره تحصیلی و آموزشگاهیعنوان درس )فارسی(: 

 School and Academic Consultation عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اختياری 

 ساعت43تعداد ساعت:  واحدعملی6واحد نظری 6نوع واحد: 1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 آموزشگاهی  -هداف و کاربردهای مشاوره تحصيلیآشنایی با تعاریف، ا -

 آموزشگاهی  –آشنایی بافرایندمشاوره تحصيلی  -

 آشنایی با الگوهاونظریه های مشاوره تحصيلی وآموزشگاهی -

 آموزشگاهی -آشنایی با مهارت های لازم برای مشاوره تحصيلی -

 انجام مشاوره های تحصيلی وآموزشگاهی در موقعيت های آموزشی واقعی -

 انایی و مهارت خودشناسی، تصميم گيری و....تو -

 تحليل رویکردها والگوهای مختلف مشاوره تحصيلی  -

 تشخيص الگوهای مشاوره تحصيلی وآموزشگاهی درموقعيت های مختلف براساس رویکردهای مورد بحث درکلاس  -

 مطالعه وتحليل مقالات و پژوهش های انجام شده در حوزه مطالب ارائه شده در کلاس  -

 ارت های ارتباطی و مشاوره ای مه -

 ها سرفصل

 نظری:

 آموزشگاهی –میاهيم اساسی در مشاوره تحصيلی  -

 مقایسه دومیهوم مشاوره تحصيلی و مشاوره آموزشگاهی  -

 ارتباط بين مشاوره تحصيلی و مشاوره شغلی   -

 تاریخچه مشاوره تحصيلی و آموزشگاهی  -



 اه اهميت مشاوره تحصيلی در آموزش وپرورش و دانشگ -

 الگوهای مختلف مشاوره در مدرسه  -

 نظریه های مختلف مشاوره تحصيلی وآموزشگاهی  -

 فرایند مشاوره تحصيلی و آموزشگاهی   -

 عوامل موثر در انتخاب رشته تحصيلی) در مدرسه، دانشگاه و.......(  -

 مهارت های تحصيلی   -

 فاکتورهای اثرگذار در مشاوره تحصيلی وآموزشگاهی -

 وره تحصيلی برای مقاطع تحصيلی مختلف آموزشی ) دوران مدرسه، دانشگاه، کنکور و.....(  طراحی برنامه مشا -

 ی  قابل اجرا در حوزه مشاوره تحصيلی ابزارها آزمون ها. -

 بسته های اجرایی مشاوره تحصيلی -

 عملی:

ررابطه با سرفصل های  درسی و ارائه گزارش حضوردانشجو دریک مدرسه یادانشکده یااداره و  تهيه یک برنامه مشاوره تحصيلی یاآموزشگاهی د -

 آن  به کلاس و استاد

 مطالعه الگوهای مختلف مشاوره تحصيلی درایران و نقدوارزیابی شرایط موجود  -

 تشکيل تيم های مشاوره ای و تدوین یک طرح مشاوره تحصيلی برای یک مقطع تحصيلی و اجرای آن درموقعيت آموزشی واقعی -

 ودرصورت نياز اصلاح این مهارت ها   لی خود براساس مهارت های بيان شده در کلاسبررسی مهارت های تحصي -

 آموزش مهارت های تحصيلی به دانش آموزان به شيوه کارگاهی -

 درصورت لزوم انجام برخی از آزمون ها و پرسشنامه ها و ارائه نتایج آن به استاد   -

 یادگیری-روشهای یاددهی

 برای ارائه مباحث کلاسی بامشارکت دانشجویان  استیاده از ظرفيت های کلاسی -

 ایجادفرصت یادگيری مستقيم به صورت فردی مانند یادگيری اکتشافی  -

 استیاده از شيوه های متنوع آموزشی ) سخنرانی، مشارکتی، پرسش و پاسخ، برش مغزی و.....( -



 دل نظر بيشتربين دانشجویانانجام پروژه های عملی توسط دانشجویان به منظور درک عميق تر مباحث و تبا -

 دعوت از برخی متحصصان حوزه مشاوره تحصيلی ) کنکور، مدرسه، دانشگاه و....(برای آشنایی بيشتر دانشجویان با مهرات های عملی درس  -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی وعملکردی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

  تهران: انتشارات بعثت .اصول و فنون راهنمایی و مشاوره در دوره های تحصيلی(. 6936اردبيلی، یوسف ) -

 (. تهران: انتشارات تایماز6933وهمکاران ) محمد ربيعی . ترجمهمشاوره ی مدرسه در قرن بيست و یکم )؟(. ادوین ،گرلرو استنلی ، بيکر -

 (.تهران: انتشارات ویرایش 6935) کيانوش زهراکار(. ترجمه یه امشاوره مدرسه )دیدگاه ها و کاربست های حرف )؟(.  ارا،  مدیویس -

علی محمد و  علی اکبر سليمانيان. ترجمه مشاوره ی مدرسه در عصر حاضر: نظریه، پژوهش و کاربرد )؟(. کریستوفر ،سينک -

 (. تهران: انتشارات علم 6933)رینظ

 سمتی. تهران: انتشارات راهنمایی و مشاوره تحصيلی و شغل(.6935) عبدالله ،شیيع آبادی -

  رشدانتشارات .تهران: یی تحصيلاصول و فنون راهنمایی و مشاوره در دوره ها(. 6931صافی، احمد ) -

پرورش یادگيری مستقل: راهبردهای کاربردی در مشاوره ی تحصيلی برای افزایش  )؟(. ولف لوئيز ،چيکی و اویرجينيااسميت  ، هاروی -

 (. تهران: انتشارات نوشته 6939) احمد عابدی مه ترج. موفقيت دانش آموز

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

- Journal of School Psychology 

- School Psychology Review, 

- National Association for School Psychologists 

- School Psychology Quarterly 

- Professional School Counseling 

- Professional Psychology: Research and Practice 

- Psychology in the Schools 
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https://www.adinehbook.com/gp/product/9644058561/ref=sr_1_1000_title_3
https://www.adinehbook.com/gp/product/9646115810/ref=sr_1_1000_title_2
https://www.adinehbook.com/gp/product/6006005425/ref=sr_1_1000_title_9
https://www.adinehbook.com/gp/product/6006005425/ref=sr_1_1000_title_9
https://www.adinehbook.com/gp/product/6006005425/ref=sr_1_1000_title_9


 مشخصات درس

 بهداشت روانی درآموزشگاه عنوان درس )فارسی(:

 Mental Health In Academy عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اختياری 

 ساعت91تعداد ساعت:  واحد نظری 1واحد: نوع  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 آشنایی دانشجویان با سطوح مختلف بهداشت روانی، ارتقا و موانع آن در آموزشگاه -

 ها و عوامل مؤثر در پيشگيری از آنهاهای روانی در یادگيرندگان و شيوهساز آسيبشناخت عوامل زمينه -

 شت روانی و تعليم و تربيتدرک و توانایی ایجاد ارتباط بين بهدا -

 کند.آموزان و دانشجویان کمک میآشنایی با انواع راهکارهایی که به پيشگيری از بروز و شيوع اختلالات روانی دانش -

 های آموزشی و چگونگی مداخله و مقابله با آنها.افزایش دانش در زمينة انواع مشکلات و اختلالات روانی یادگيرندگان در محيط -

 اه سرفصل

 تعریف و موضوع مطالعات بهداشت روانی -

 سطوح بهداشت روانی: سه سطح پيشگيری -

 یادگيری و بهداشت روانی یادگيرندگان؛ نقش تحصيلات در سلامت روانی  -

 عوامل مؤثر بر بهداشت روانی یادگيرندگان -

 آموزان و دانشجویانهای زندگی در تأمين بهداشت روانی دانشنقش مهارت -

 تقاء سطح بهداشت روانی نقش مدرسه در ار -

 محيط فيزیکی مدرسه و دانشگاه و بهداشت روانی -

 نقش معلم در تأمين بهداشت روانی یادگيرندگان -

 های سلامت روانینظریه و   های بهداشت روانیملاک -

 الگوی پزشکی و روانپزشکی -

 الگوی روانپویشی -



 الگوی رفتارگرایی -

 دیدگاه شناختی -

 دیدگاه انسانگرایانه -

 م گلاسر) واقعيت درمانی؛ تئوری انتخاب(نظریة ویليا -

 دیدگاه اسلام دربارة بهداشت روانی  -

 یادگیری-روشهای یاددهی

 آموزش مستقيم -

 بررسی و مطالعه متون مرتبط با موضوع اعم از کتب و مقالات -

 های پژوهشی و مقالات معتير در حوزة بهداشت روانی در آموزشگاهمطالعه و ارائة کلاسی تازه -

های تبيين سلامت هایی از مشکلات بهداشت روانی در مدارس، بررسی تلویحات آموزشی نظریههای فردی و گروهی در قالب نمونهروژهانجام پ -

 روان 

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 . ترجمة اکبر رهنما و محمد فریدی. نشر آیيژ. (. بهداشت روانی در مدارس6933اتکينسون، مری و هورنبی، گری. )

 شناسی کاربردی در مدارس. تهران: دانشگاه تربيت دبير شهيد رجایی.(. بهداشت روانی و آسيب6935پور، نجف. )طهماسبی

 . انتشارات اندیش طلایی.ونیراهبردهای افزایش تجربه مطلوب در بهداشت روانی دانش آموزان با منبع کنترل درونی و بير(. 6935مهرمنش، الهه. )

. کاربست مداخله های گروهی در مدارس: ارتقای بهداشت روانی کودکان و نوجوانان در معرض خطر و شکست(. 6931) .الاین کلانتون ،هارپاین

 ترجمة اسماعيل اسدپور، عباس موزیری و فاطمه نادری. انتشارات کتاب ارجمند. 

Howard S. Adelman, Linda Taylor .(1165)..Mental Health in Schools: Engaging Learners, Preventing 

Problems, and Improving Schools. Corwin Press. 

Witte, R.H. and Mosley-Howard, S.G. Ed (1165). Mental Health Practice in Today’s Schools: Issues and 

Interventions. Springer Publishing. 



 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -لمیمجلات ع

- journal of public health 

- Journal of School Nursing 

- Journal of Clinical child and family psychology review 

- School Psychology Quarterly 

- Journal of Psychology in the Schools 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 فنون تدریس ا وروش ه عنوان درس )فارسی(:

          Teaching methods and techniques عنوان درس )انگلیسی(:

 -----عنوان پيشنياز: پيشنياز: ندارد نوع درس: اختياری 

 ساعت91تعداد ساعت:  واحد نظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 توانایی انتقال یک میهوم یا محتوا با روش متناسب -

 ه از روش های متیاوت و متنوع تدریس استیاد -

 ایجاد و افزایش انگيزه در فراگيران، با روش های متعدد، و ارزشيابی مناسب از یادگيری آن ها -

 علاقه مند کردن دانشجو به درس روش ها و فنون تدریس -

 شناخت الگوهای مختلف تدریس -

 افزایش مهارت های مربوط به تدریس -

 ها سرفصل

 ریس مبتنی بر انتقال مستقيم. روش های تد  -6  

 سخنرانی -

 یادسپاری -

 نمایش علمی -

 تدریس تلیيقی -

 . روش های تدریس مبتنی بر تعامل 1

 پرسش و پاسخ -

 اییای نقش -

 بحث گروهی -

 مشارکتی -



 بدیهه پردازی -

 . روش های تدریس مسئله محور9

 گردش علمی -

 آزمایشگاهی -

 اکتشافی -

 کاوشگری -

 واحدمحور -

 . روش های تدریس انیرادی4

 نیرادی اسکينرا -

 انیرادی هدایت شده -

 انیرادی رایانه محور -

 الگوهای تدریس: پردازش اطلاعات، تدریس اجتماعی، تدریس شخصی، تدریس رفتاری         

 تکالیف:

 انتخاب یک روش و تدریس آن روش به همان شيوه. نوشتن سناریو از مراحل آغاز تا پایان تدریس یک محتوا 

 ییادگیر-روشهای یاددهی

 روش پرسش و پاسخ، روش بحث گروهی، یادگيری مشارکتی، سخنرانی، مسئله محور

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی



 (. کاربرد یادگيری مسئله محوری در کلاس درس. تهران:  نشر آیيژ6934آقازاده، محرم و تورانی، حيدر ) -

(. تهران: انتشارات کمال 6934. ترجمه  محمدرضا بهرنگی)1165(.  الگوهای تدریس 1165ل، مارشا و کالهون، اميلی )جویس،  بروس، وی -

 تربيت

 (. آموزش و پرورش نو و تدریس برتر. تهران: انتشارات دارخوین6935حکميون، حسن ) -

  سمت انتشاراتتهران:  اول. دتدریس(، جل فنون و روشها) پرورشی و آموزشی مهارت های (. 6931شعبانی، حسن ) -

 (. طراحی تدریس برای یادگيری: راهبردها، روش ها و فنون تدریس. تهران: انتشارات رشد6935محمدی باغملایی،  حيدر ) -

، آنچه معلمان در مورد روش های تدریس باید TRiz(. الگوی نوین تدریس، همراه با مدل نوآوری 6934گل افشانی، علی و زاهدیان، عباس) -

 بدانند. تهران: انتشارات عليم نور

 (. قم: انتشارات گل های بهشت6934بنيان، الگوی نوین تدریس. ترجمه نیيسه تيماجچی) -ینسن، اریک)؟(.   یادگيری مغز -

 باطبایی.(. نظریه های آموزش: الگوها، راهبردها، روشها و فنون. تهران: انتشارات دانشگاهی علامه ط6935، ف. و کردنوقابی، ر. )درتاج -

- Arends, R. (1164). Learning to teach. McGraw-Hill Higher Education 

- Killen, R. (1111). Effective teaching strategies: Lessons from research and practice. Cengage Learning 

Australia 

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

- British Educational Research Journal 

- The Journal of Classroom Interaction 

- JOURNAL OF EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 

- CONTEMPORARY EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 

- EDUCATIONAL PSYCHOLOGY REVIEW 

- EDUCATIONAL PSYCHOLOGIST 

 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 1روش های آماری در روان شناسی  عنوان درس )فارسی(:

 METHODS in psychology 1  Statisticalعنوان درس )انگلیسی(:

 6عنوان پيشنياز:روش های آمارچندمتغيره پيشنياز: دارد نوع درس: اختياری 

 ساعت43تعداد ساعت:  واحدعملی 6واحد نظری  6نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 آشنایی با طبقه بندی مسایل آماری و فرایند کلی آزمون فرضيه و برآورد فاصله ای  -

 مسائل همبستگی، مسائل تجربی و شبه تجربی، فراتحليل آشنایی با  آزمونهای آماری خاص مسائل تک متغيری، -

 ، ليزرل  و...(spssآشنایی با نرم افزارهای آماری مرتبط با سرفصل های درسی و کار با این نرم افزارها) -

 توانایی تشخيص نوع تحليل آماری مناسب هرمساله آماری  -

  توانایی نقد پژوهش های موجود از منظر روش آماری مورد استیاده -

 توانایی طراحی مسایل پيرامون روش های تحليل آماری موردبحث در کلاس  -

 توانایی کاربا نرم افزارهای مطرح شده در کلاس  -

 ها سرفصل

 نظری:  

 طبقه بندی مسائل آماری و فرایند کلی آزمون فرضيه و برآورد فاصله ای -

 آمار ناپارامتریک کاربردی -

 چندمتغيری و چندگانه، تحليل مسير و مدل معادلات ساختاری( روشهای پيشرفته بررسی روابط )رگرسيون -

 (MANOVA, ANCOVA, MANCOVAعاملی ANOVAروشهای پيشرفته بررسی تیاوت در طرحهای آزمایشی یا مقایسه ای ) -

 فراتحليل -

 عملی : 

 پژوهشی لاتين و نقد آن  _بررسی یک مقاله و تحليل گام به گام بخش یافته های یک مقاله علمی -

 ليل داده های در دسترس با روشهای پيشرفته آماری و گزارش آن مطابق روش های استاندارد گزارش نویسیتح -



 طراحی و حل مسائل آماری مرتبط -

 یادگیری-روشهای یاددهی

 ایجادفرصت یادگيری مستقيم دانشجویان به صورت فردی با آموزش مباحث و حل نمونه هایی از مسایل آماری مرتبط  -

 یادگيری موثرتر با انجام تمرین های مختلف در قالب حل مسئله، طراحی مسئله و... ایجادفرصت -

 ایجادفرصت برای یادگيری عميق تر دانشجویان از طریق ترغيب آنها به کارهای مشارکتی و یادگيری از همسالان  -

 ارائه تکاليف به شيوه های مختلف به دانشجویان برای تثبيت یادگيری  -

 ه گام کاربا نرم افزارهای آماری به دانشجویان و انجام تمرین های مختلف برای یادگيری عميق تر آموزش عملی گام ب -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی وعملکردی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 ان: انتشارات آگاه.(. روشهای تحقيق در علوم رفتاری.  تهر6931سرمد. زهره، بازرگان، عباس و حجازی، الهه  ) -

بورگ، دبليو و گال، جی. پی )؟(. روشهای تحقيق کمی و کيیی در علوم تربيتی و روانشناسی، ترجمه احمدرضا نصر و   گال، ام.،  -

 (. تهران: انتشارات دانشگاه شهيد بهشتی و سمت.6931همکاران)

 ران: انتشارات آوای نور.(. روابط ساختاری خطی در تحقيقات علوم انسانی. ته6939کارشکی، حسين ) -

  (. تهران: مرکز نشر دانشگاهی.6934کرلينجر و پدهارز. )؟( رگرسيون چند متغيری در پژوهش رفتاری. ترجمه حسن سرایی ) -

  (. تهران: انتشارات رشد.6933کریستينسن. ل. ب. )؟( روش شناسی آزمایشی. ترجمه علی دلاور. ) -

 در پژوهش رفتاری. تهران: انتشارات سمت. (. استنباط آماری6934هومن، حيدر علی ) -

 .(. تحليل داده های چند متغيری در پژوهش رفتاری. تهران: انتشارات سمت6931هومن، حيدر علی )  -

  شدر(. انتشارات 6935وهمکاران )حسن پاشا شرییی . مترجم : لاورنس اس ميرز، گلن گامست، ا.جی گارینو. پژوهش چندمتغيری کاربردی -



- Kirk, R. E. (4102). Experimental Design: Procedures for the Behavioral Sciences.   

- Seltman, H. J. (4102). Experimental Design and Analysis.   

-  Brown, S. R. & Melamed, L. E.  (0991). Experimental Design and Analysis.  

- Lewis-Beck, C. & Lewis-Beck, M.  (4102). Applied Regression. 

-  Haase, R. F.  H.  (4100). Multivariate General Linear Models. 

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

- Journal of Multivariate Analysis 

- British Journal of Mathematical and Statistical Psychology 

- Journal of the American Statistical Association 

- Handbook of applied multivariate statistics and mathematical modeling 

- Journal of Educational and Behavioral Statistics 

- Journal of Educational Statistic 
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 کیفی های پژوهش روش عنوان درس )فارسی(:

  qualitative research methods  :عنوان درس )انگلیسی(: 

 پژوهش کمی و   عنوان پيشنياز: روش های پيشنياز: دارد نوع درس:اختياری

 6کيیی 

 ساعت43تعداد ساعت:          واحدعملی 6واحد نظری  6نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

های پژوهش در علوم تربيتی و روانشناسی، ارزیابی تحقيقات تربيتی، تدوین طرح پژوهش، انجام تحقيقات تربيتی و تدوین آشنایی با روش -

 گزارش تحقيق

 مجهولات کشف و حقایق به رسيدن روش فراگيری -

 تحقيقاتی های پروژه اجرای برای لازم مهارت -

 تحصيلی های نامه پایان انجام برای لازم مهارت -

 Patent)امتيازنامه  و علمی قالب مقاله در تحقيقات نتایج انتشار و ثبت روش فراگيری -

-  

 ها سرفصل

 نظری:

 ترین ویژگيهای پژوهش علمی.کليات آشنایی با روش پژوهش علمی: تعاریف پژوهش علمی، مهم 

 دی انواع پژوهش:بنتقسيم 

 ای، اقدام پژوهیانواع پژوهش بر حسب هدف: پژوهشهای بنيادی، پژوهشهای کاربردی، پژوهشهای توسعه 

 تحقيق عنوان تدوین موضوع: انتخاب 

 روش شناسی و پژوهش 

 روایت پژوهی 

  پدیدارشناسی 

  نظریه داده بنياد 

 قوم نگاری 



 عه موردیمطال 

 پزوهيده ها در پژوهش کيیی 

 تحليل داده ها در پژوهش کيیی 

 کاربرد رایانه در فرایند تحقيق 

 های پژوهشتهية یک پيشنهادة پژوهش بر حسب یکی از انواع طرح  عملی:

 یادگیری-روشهای یاددهی

 آموزش مستقيم -

 فراهم کردن فرصت یادگيری مستقيم از طریق تدوین طرح پژوهشی -

 ه ارزیابیشیو

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 : نشر آگه.تهران های تحقيق در علوم رفتاری.(. روش6931سرمد، زهره؛ بازرگان، عباس و حجازی، الهه. ) -

 . نشر آیيژ.روش های پژوهش ترکيبی(. 6934پلانو کلارک، ویکی و کرسول، جان دبليو. ) -

جهاد دانشگاهی، واحد . ترجمه عليرضا کيامنش. انتشارات طرح پژوهش: رویکردهای کيیی، کمی و ترکيبی(. 6931بليو. )کرسول، جان د -

 .علامه طباطبایی

پویش کيیی و طرح پژوهش: انتخاب از ميان پنج رویکرد )روایت پژوهی، پدیدارشناسی، نظریه داده بنياد، قوم (. 6934کرسول، جان دبليو. ) -

 (. ترجمه حسن دانایی فرد. انتشارات صیار.عه موردینگاری، مطال

(. روشهای تحقيق کمی و کيیی)در علوم تربيتی و روانشناسی(. به اهتمام احمدرضا نصر. 6936) گال، مردیت؛ بورگ، والتر و گال، جویس. -

 انتشارات سمت.

ین کتب علوم انسانی دانشگاهها )سمت(، مرکز تحقيق و سازمان مطالعه و تدو. ناشر: راهنمای عملی پژوهش کيیی(. 6934هومن، حيدرعلی. ) -

 .توسعه علوم انسانی

- Lazar, Jonathan, Feng, Jinjuan and Hochheiser, Harry (1161), Research Methods in Human-Computer 

Interaction, John Wiley & Sons Ltd. 



- Cater-Steel, Aileen and Al-Hakim, Latif (1113), Information Systems Research Methods: Epistemology 

and Applications,  Information Science Reference 

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

- Qualitative Research in Psychology.  

- International Journal of Quantitative and Qualitative Research Methods. 

- Journal of Qualitative Research 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 اختلالات یادگیری : عنوان درس )فارسی(

 Learning Disabilitiesعنوان درس )انگلیسی(: 

 عنوان پيشنياز: ................ پيشنياز: ندارد نوع درس:اختياری

 ساعت43ت: تعداد ساع         واحدعملی 6واحد نظری  6نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 اختلالات یادگيری انواع زمينه، تعریف، دیدگاههای مختلف، نشانگان ویژه، برنامه های ویژه آموزشی و چگونگی بازپروریبا آشنایی دانشجویان  -

 های ویژة یادگيریتوانایی تشخيص، توصية روشهای آموزشی و مدیریتی مناسب و گزارش ماهيت ناتوانی -

ای از ناتوانيهای یادگيری شده برای کار با یادگيرندگانی که دارای گسترههای سنجش و آموزش در نظر گرفتهیابی اثربخشی برنامهتوانایی ارز -

 هستند بر یک مبنای پژوهشی معاصر

 ها سرفصل

 نظری:   

 پيدایش انواع اختلالات یادگيری معرفی اختلال یادگيری: انواع تعاریف اختلالات یادگيری، توزیع سنی و جنسيتی، عوامل مؤثر بر -

 :ویژگيهای کودکان و نوجوانان با نشانگان اختلال در یادگيری -

o  حرکتی و هماهنگی کلی –مشکلات ادراکی، ادراکی 

o فعالیاختلال توجه و بيش 

o مشکلات حافظه، شناخت و فراشناخت 

o  اجتماعی –مشکلات هيجانی 

o مشکلات انگيزشی 

o :انواع اختلالات یادگيری 

o در ریاضيات و اضطراب ریاضی اختلال 

o آشیتگی در روابط فضایی 

o حس ضعيف در مورد تصویر بدنی 

o  بينایی –بينایی و حرکتی  –مشکلات ادراکی 



o اختلال خواندن 

o اختلال در بيان نوشتاری 

انداز زیستی، نظریة مهای شناختی، چشهای رفتاری، نظریههای رشدی و رسشی، نظریهدیدگاههای مختلف در تبيين اختلالات یادگيری:نظریه -

DIR 

 مدارهای مداخله: معرفی فنون رفتاری، شناختی، راهبردهای کیایت اجتماعی و فنون هيجانفنون درمانی و برنامه -

    عملی: 

 حضور در مراکز درمان اختلالات یادگيری، انتخاب یک مورد دارای یکی از انواع اختلالات یادگيری، انجام برنامة سنجش و آموزش بر

 شده تحت سرپرستی استاد درس و تنظيم گزارش برنامة مداخلهاساس یکی از رویکردهای درمانی آموخته 

 یادگیری  –روش های یاددهی 

 آموزش مستقيم -

 بررسی و مطالعه متون مرتبط با موضوع اعم از کتب و مقالات -

 یادگيریهای پژوهشی و مقالات معتير در حوزة اختلالات مطالعه و ارائة کلاسی تازه -

های تبيين اختلالات های اختلالات یادگيری، بررسی تلویحات آموزشی نظریههای فردی و گروهی در قالب معرفی انواع نمونهانجام پروژه -

 های مختلفیادگيری، کاربرد ابزارهای ارزیابی و سنجش انواع اختلالات یادگيری در نمونه

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 ی )کتبی(ارزشيابی نهای 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی



 (. اختلالهای یادگيری) از نظریه تا عمل(. تهران:  نشر ارسباران.6933احدی، حسن و کاکاوند، عليرضا ) -

 های خواندن. تهران:  تهران: انتشارات گیتمان خلاق. (. درمان اختلال6931تبریزی، مصطیی ) -

 رسایيهای ویژه در یادگيری. تهران: انتشارات مکيال. (. نا6933الله )سيف نراقی، مریم و نادری، عزت -

 (. تهران: انتشارات راه. علوم تربيتی -اختلالات یادگيری )ویژه دانشجویان رشته روانشناسی (. 6934دعوتی، سهيلا ) -

 مثلث.. تهران: انتشارات مقدمه ای بر اختلالات یادگيری تشخيص، سبب شناسی و پيشگيری(. 6933عليزاده فرد، سوسن ) -

 . تهران: انتشارات ساوالان. اختلالات یادگيری: مسائل نظری و عملی به انضمام مطالعات موردی نمونه(. 6934کریمی، یوسف ) -

.تهران:  اختلالات یادگيری: تاریخچه، تعریف، گروهبندی، مراحل تشخيص، روشهای آموزش و نمونه های بالينی(. 6934الله )نادری، عزت -

  ميرکبير.مؤسسه انتشارات ا

Smith, C. & Strick, L. (4101). Learning Disabilities: A to Z: A Complete Guide to Learning Disabilities 

from Preschool to Adulthood 

Lerner, J.W.  &Johns, B. (4102). Learning Disabilities and Related Disabilities: Strategies for Success 

(02th Edition). 

 پژوهشی و پایگاه های اینترنتی معتبر مرتبط -مجلات علمی

 پژوهشی( –فصلنامة ناتوانی های یادگيری)علمی  -

 انگليسی –به زبان فارسی  پژوهشی( -علمی  )فصلنامه کودکان استثنایی  -

- Journal of Learning Disabilities (LDX) 

- Journal of Emotional and Behavioral Disorders (EBX) 

- British Journal of Learning Disabilities 

- Journal of Learning Disabilities Research & Practice 

-  Learning Disabilities: A Multidisciplinary Journal 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 عملی وپژوهشی کارورزی : عنوان درس )فارسی(

 Practical and Research Internshipعنوان درس )انگلیسی(: 

 عنوان پيشنياز: ................ پيشنياز: ندارد نوع درس:اختياری

 ساعت14تعداد ساعت:          واحدعملی 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 واقعی های موقعیت در را خود تحصیل دوره در آمده بدست های مهارت و دانش بتوانند دانشجویان کارورزی دوره پایان در -

 .برند کار به آن (آموزشی )مراکز مشاوره، مراکز آموزشی یا مراکز ضمن خدمت ای حرفه های وچالش

 توانایی تشخيص بهنجار یا نابهنجار بودن آهنگ رشدکودکان سنين مختلف 

  کاربرد نظریه های تحول، انگيزش، یادگيری در محيط واقعی 

 سب با خانواده ها، والدینآگاهی از ویژگی های رشدی و نيازهای کودکان برای رشد بهنجار با برقراری تعامل منا 

  انجام مراحل تشخيص تا مداخله برای حل یک مساله تحصيلی در کنار یک مشاور تحصيلی 

 انجام مراحل تشخيص تا مداخله برای حداقل یک اختلال رشدی،  با مشاهده و انجام کار عملی در کنار یک درمانگرتحولی 

 مدارس در موجود واقعيات از مشاهده فرصت  

 متیاوت های بافت در تربيت گوناگون و متنوع مشکلات و مسائل اآشنایی ب. 

 شناسایی چالش های برجسته و چشمگير در مدارس از طریق ارتباط با مشاوران مدارس 

 عمل و نظریه یکپارچه سازی و ترکيب توانایی و تربيتی عمل یادگيری و الگوهای تدریس با های نظریه ارتباط درک فرصت  

 تدریس مسائل به مواجهه در مدارس معلمان ای حرفه تجارب از اطلاع  

 کلاس در آموزان دانش  )تربيتی( پرورشی و آموزشی مسائل با مقابله و برخورد توانایی  

 حل آنها و مواجه نحوه و مسائل تحليل و شناسایی اطلاعات، کسب هدف با معلمان و والدین آموزان، دانش با تعامل در توانایی کسب. 

 دیگر های موقعيت و درس کلاس در رفتار ثبت و مشاهده متنوع های روش از استیاده نوانایی 

 آموزشی متنوع های محيط در استیاده برای آمده بدست های ارزیابی و ها مداخله مشاهدات، از حاصل نتایج تحليل توانایی. 

 آموزشی فردی و گروهی برای والدین و مربيان-رگزاری کارگاه یا جلسات مشاوره ایتوانمندی ب 



 تشخيص، مداخله و درمان یک اختلال رشدی 

  شغلی-تربيتی یا انجام مناسب مشاوره تحصيلی معطوف انگيزش، یادگيری یا تحصيلی–تشخيص، مداخله و حل یک مشکل روانی 

 تهيه گزارش پژوهشی موردی 

 سرفصل ها 

 زیر به شرح تکاليیی و مراجعه مرتبط مؤسسات و مراکز یا مدارس به استاد نظارت با و خود های انگيزه و گرایش علائق، به توجه با نشجویاندا -

 دهند:  ارائه مربوط استاد به را کار گواهی و رسانده اتمام به

 و مراکز مشاوره یا خدمات روان شناختیحضور در مراکز پيش دبستانی ومهدکودک ها، دبستان، متوسطه  -

وتیسيرنتایج و استیاده از آن در فرایند  )از اجرا تا نمره گذارییک رویکرد از حداقل یک ابزار سنجش تحول، برمبنای  شناخت و استیاده -

 مداخله درمانی 

 درس کلاس در یاددهی یادگيری فرایند از گزارش ارائه و مشاهدهو یا  مربوط موسسات/ مراکز /مدرسه واقعی محيط در مشاهده -

 و مدرسه در مطلوب جو ارتقای برای لازم متغيرهای شناسایی منظور به تائيد مورد واقعی محيط هر یا کلاس در عملی کار انجام -

 آموزان دانش همه برای مثبت آموزشی و روانشناختی نتایج -

 ناتوانایی ها و توانایی نوجوانان، و کودکان های ویژگی تنوع به توجه با شده مشاهده های زمينه از یکی در )دانشجو انتخاب به( موردی مطالعه -

 آنها ویژه نيازهای و ها

 یادگیری  –روش های یاددهی 

 مشاهده  و حضور عملی در مدارس -

 پژوهش حين عمل و اقدام پژوهی -

 گزارش نویسی و ثبت مشاهدات -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمر 

 )ارزشيابی نهایی )عملکردی 

 پروژه 

 



 مشخصات درس

 ر روانشناسیزبان تخصصی د : عنوان درس )فارسی(

 Specialized language in psychologyعنوان درس )انگلیسی(: 

 عنوان پيشنياز: ................ پيشنياز: ندارد نوع درس: جبرانی 

 ساعت91تعداد ساعت:          واحدنظری 1نوع واحد:  1تعداد واحد: 

 اهداف کلی درس

 روانشناسی تربيتی آشنایی و تقویت درک مطلب در زمينة متون تخصصی -

 توانایی مطالعه و درک متون تخصصی حوزة روانشناسی تربيتی اعم از کتب و گزارش پژوهشها و مقالات چاپ شده در مجلات تخصصی -

 سرفصل ها  

 .نمایدمدرس درس با هماهنگی گروه آموزشی متن یا متون مناسبی را در زمينة مباحث روانشناسی تربيتی جهت تدریس انتخاب می -

 یادگیری  –روش های یاددهی 

 انتخاب متون مناسب توسط مدرس با همکاری یادگيرندگان -

 مطالعه و ترجمة متون به صورت فردی یا مشارکتی -

 تلخيص متون و گزارش درک مطلب -

 انجام پروژة کلاسی به صورت تقسيم متون مرجع روانشناسی تربيتی و ترجمه توسط یادگيرندگان -

 شیوه ارزیابی

 بی مستمرارزشيا 

 )ارزشيابی نهایی )کتبی 

 پروژه 

 منابع پیشنهادی

 . نشر ساوالان.متون روانشناسی به زبان انگليسی(. 6934ليل، ليندا )

 : Readings in psychology  متون روان شناسی به زبان انگليسی(. 6935سيدمحمدی، یحيی )

- Ausubel, D. P. (6313). Is there a discipline of educational psychology?,Educational Psychologist, 5, 9, 6-3. 



- Woolfolk, A. (1164). Educational psychology. Thirteenth Edition, Pearson. 

- Kelly, B., Woolfson, L., Boyle, J. (1113). Frameworks for practice in educational psychology : a textbook 

for trainees and practitioners. London and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مشخصات درس

 عنوان درس )فارسی( : روانشناسی شناختی کاربردی

 Applied Cognitive Psychologyعنوان درس )انگليسی( :   

 پيشنياز:     ندارد                               نظری :درس نوع

 ساعت                       91ساعت:  تعداد                                نظری واحد 1 :واحد  نوع                              واحد 1  :واحد تعداد

 اهداف کلی درس

 های پژوهش در حوزة روانشناسی شناختیهای پژوهشی، روششناخت سوالات، داده -

 و یادگيری بحث در خصوص نظریات مهم در مورد حافظه -

 های مختلف عملکرد عالی شناختی شامل تیکر، استنتاج و حل مسألهآشنایی با نظریات و حوزه -

 های کاربردی روانشناسی شناختیآشنایی با مباحث مختلف مربوط به حوزه -

  .های موثر در آگاهی و شناخت های ذهنی و پدیده تر در خصوص فرایند درک عميقدستيابی به   -

 ند.دخالت دار ی شناختیها هایی که در بروز پدیده ها و فرایند مکانيسمدقيق  توانایی بررسی -

 های کاربردی روانشناسی شناختیتوانایی ورود به حوزه -

 های پژوهش در علوم شناختیآشنایی و توانایی کاربرد روش -

 ها سرفصل

 درآمدهای فلسیی و روانشناختی روانشناسی پيش ای بر روانشناسی شناختی: تعاریف و چگونگی پيدایش روانشناسی شناختی؛مقدمه -

 شناختی

 های پژوهش در روانشناسی شناختیهای کليدی در روانشناسی شناختی؛ روشمطالب و حوزه -

 بندی سيستم اعصاب مرکزی؛ ساختار و عملکرد مغز؛ پردازش اطلاعات در سيستم اعصابهای زیستی فرایندهای شناختی: سازمانپایه -

 مرکزی 

 ها و ها، شبکههای تحقيق؛ فرایندهای حافظه؛ بازنمایی وسازماندهی دانش در حافظه: میاهيم، مقولهو میاهيم: الگوها و روش حافظه -

 هاطرحواره

 یادگيری و حافظه -

 های عملکرد.ادراک دیداری و توجه: فرایندهای اصلی در ادراک دیداری؛ بازشناسی اشياء؛ توجه و محدودیت -

 ساب؛ زبان در بافت؛ خواندن و ادراک گیتار.زبان: ماهيت و اکت -

 گيری.تیکر و استدلال: حل مسأله و تخصص؛ خلاقيت و اکتشاف؛ قضاوت و تصميم -

های کاربردی در روانشناسی شناختی: مداخلة تشخيصی و درمانی؛ هوش مصنوعی؛ تقویت شناختی؛ آموزش و پرورش حوزه -

  ی شناختی.درمانی شناختی؛ مهندسها؛ روانشناختی؛ روبات



 یادگیری  –روش های یاددهی 

 ، گروهی کار مشارکتی، صورت به اینترنت و شده تعيين های سرفصل و منابع از استیاده با درس کلاس و بوده محور دانشجو آموزش شيوه

 .شد خواهد اداره پاسخ و پرسش و جمعی بحث

 لی را برای ارائة مباحث اصلی یا تکميلی بر عهده خواهند گرفت.های عمعلاوه بر این دانشجویان به صورت فردی یا گروهی، پروژه

 روش ارزیابی

 ارزیابی مستمر -

 ارزیابی نهایی )کتبی( -

 پروژه -

 منابع پیشنهادی

 (. روانشناسی شناختی آیزنک. ترجمه اکبر رهنما و محمدرضا فریدی،تهران: نشر آیيژ. 6933. )مارک، کينو مایکل  ،آیزنک -

 (. روانشناسی شناختی. ترجمه سيد کمال خرازی، تهران: انتشارات سمت.6935. )جرابرت.، استرنبرگ -

 ، تهران: نشر اميرکبير.درباره علم شناختی: هوش مصنوعی، روان شناسی، زبان شناسی، علم اعصاب و فلسیه ذهن (.6934حاتمی، جواد. ) -

 . تهران: انتشارات سمت. کاربردهای آنهای شناختی و  ای بر علوم و فناوری مقدمه(. 6931خرازی، سيد کمال. ) -

 (. مبانی آموزش و پرورش شناختی، تهران: انتشارات سمت.6931خرازی، سيد کمال و تلخابی، محمود. ) -

 ها. ترجمه سيد کمال خرازی، چاپ چهارم، تهران: نشر نی.   (. تغيير ذهن6939گاردنر، هوارد. ) -

  مجلات داخلی و خارجی و پایگاه های اینترنتی

 فصلنامه تازه های علوم شناختی -

 فصلنامه روانشناسی شناختی -
-  JOURNAL OF APPLIED COGNITIVE PSYCHOLOGY 

JOURNAL OF COGNITIVE PSYCHOLOGY 
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 مشخصات درس

 روانشناسی اجتماعی تعلیم و تربیتعنوان درس )فارسی(: 

 Psychology of Social Education عنوان درس )انگليسی( :
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 اهداف کلی درس

 شناخت قلمرو روان شناسی اجتماعی -

 اجتماعی در حوزه آموزش-شناخت فرایندها و پدیده های روانی -

 شناخت نظریه های مختلف و نقد آن ها -

 مدرسه و کلاس به عنوان گروه های اجتماعی و کاربرد روان شناسی اجتماعی در محيط آموزشیآشنایی با مسایل روانشناختی  -

آموز،  مباحثی نظير فرد و دریافت اجتماعی و آموزشی، تعامل معلم و دانشافزایش قدرت تحليل و ارزیابی دانشجو، درک و تحليل  -

 تربيت ، فرهنگ و جامعه همکاری و تعارض در کلاس درس ، جوانب اجتماعی انگيزش ، تعليم و

 ها سرفصل

 قلمروها و نظریه های مختلف روانشناسی اجتماعی -

 اجتماعی شدن از طریق تعليم و تربيت -

 آگاهی از نحوه ی درک و فهم دیگران  -

 شکل گيری و تحول میهوم خود -

 فرایندهای اجتماعی کليدی در تعليم وتربيت   -

 رهبری و پویایی های گروه در آموزش  -

 وآثار اجتماعی آن در محيط آموزشی و نقش عناصر مختلف  نهاد تعليم و تربيت )معلم، والدین، همسالان، فرهنگ و...( انگيزشرقابت و  -

 انگيزه  پيشرفت  وآثارآن و نگرش های مربوط به آن -

 تعارضات ناشی از کاروزندگی در محيط آموزشی و چگونگی حل و فصل آنها  -

 شی در کلاس درساختيارات و قدرت عناصر مختلف آموز -

 ارزش ها ، هنجارها و ضوابط آموزشی وکنترل اجتماعی در آموزش کلاسی و مدرسه ای  -

 جواجتماعی در کلاس و محيط آموزشگاه -

 روانشناسی اجتماعی در تعليم و تربيت و نظریه های نقش -

 عوامل اجتماعی نابهنجاری روانی -

 فرهنگ و آثار متعدد آن بر انسان -

 مجازی   تبليغات، رسانه، فضای -

 تکلیف:     

 ارائه و ترجمه  مقالات کاربردی و جدید در حوزه روانشناسی اجتماعی در تعليم و تربيت -



 تهيه گزارشی از نگرش های غالب در موقعيت های یادگيری جهت بررسی عوامل تشکيل دهنده و چگونگی تغيير آن ها در یک  -

 (توسطهموقعيت آموزشی )مهد کودک، پيش دبستانی، دبستان و م

 یادگیری-روش های یاددهی

 سخنرانی -

 یادگيری مشارکتی، تکاليف عملکردی -بحث گروهی -

 ارائه کلاسی -پرسش و پاسخ -

 شیوه ارزیابی

 ارزشيابی مستمير -

 ارزشيابی  پایان ترم )کتبی( -

 پروژه -
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